
27-12-2023 �ात:मुरली ओम् शा�� "बापदादा"' मधुबन

“मीठे ब�े - देवताओ ंसे भी उ�म क�ाणकारी ज� तुम �ा�णो ंका है �ोिंक तुम �ा�ण ही बाप के मददगार बनते हो''
��ः- अभी तुम ब�े बाबा को कौन-सी मदद करते हो? मददगार ब�ो ंको बाप �ा �ाइज़ देते ह�?
उ�र:- बाबा �ो�रटी पीस का रा� �ापन कर रहे ह�, हम उ�� �ो�रटी क� मदद करते ह�। बाबा ने जो य� रचा है

उसक� हम स�ाल करते ह� तो ज�र बाबा हम� �ाइज़ देगा। संगम पर भी हम� ब�त बड़ी �ाइज़ िमलती है,
हम सृि� के आिद-म�-अ� को जानने वाले ि�कालदश� बन जाते ह� और भिव� म� ग�ी नशीन बन जाते
ह�, यही �ाइज़ है।

गीत:- िपतु मात सहायक �ामी सखा........

ओम् शा��। यह िकसक� मिहमा है? यह है परमि�य परमिपता परमा�ा �जनका नाम �शव है, उनक� मिहमा। उनका ऊंच ते
ऊंच नाम भी है तो ऊंचे ते ऊंचा धाम भी है। परमिपता परम आ�ा का भी अथ� है - सबसे ऊंचे ते ऊंची आ�ा। और
िकसको भी परमिपता परमा�ा नही ंकहा जाता। उसक� मिहमा अपर�ार है। ऐसे कहते ह� िक इतनी तो मिहमा है जो उसका
पार नही ंपा सकते। ऋिष-मुिन भी ऐसे कहते थे िक उसका पार नही ंपा सकते। वो भी नेती-नेती कहते आये ह�। अब बाबा
�यं आकर अपना प�रचय देते ह�। �ो?ं बाबा का प�रचय तो होना चािहए ना। तो ब�ो ंको प�रचय िमले कैसे? जब तक वह
इस भूिम पर न आये तब तक और कोई उनका प�रचय दे न सके। जब फादर शोज़ सन, तब सन शोज़ फादर। बाप समझाते
ह� मेरा भी पाट� नूं धा �आ है। मुझे ही आकर पिततो ंको पावन करना है। साधू-स� भी गाते रहते ह� - पितत-पावन सीताराम
आओ �ोिंक रावण का रा� है, रावण कोई कम नही ंहै। सारी दिुनया को तमो�धान पितत िकसने बनाया? रावण ने। िफर
पावन बनाने वाला समथ� राम है ना। आधाक� राम रा� है तो आधाक� रावण का भी रा� चलता है। रावण �ा है, यह
कोई नही ंजानते। वष�-वष� जलाते रहते ह�। तो भी रावण का रा� चलता रहता है। जलता थोड़ेही है। मनु� कहते ह� परमा�ा
समथ� है, तो रावण को रा� करने �ो ंदेते ह�। बाप समझाते ह� यह नाटक है हार जीत का, हेल और हेिवन का। भारत पर ही
सारा खेल बना �आ है। यही बना बनाया ड�ामा है। ऐसे नही ंपरमिपता सव�शि�मान् है तो खेल पूरा होने के पहले ही आयेगा
या आधे म� खेल को ब� कर सकता है। बाप कहते ह� जब सारी दिुनया पितत हो जाती है तब म� आता �ँ इस�लए �शवराि�
भी मनाते ह�। �शवाए नम: भी कहते ह�। ��ा, िव�ु, शंकर को िफर भी देवता नम: कह�गे। �शव को परमा�ा नम: कह�गे।
�शव �ा ऐसा ही है जैसा बबुलनाथ म� या सोमनाथ के म��र म� है? �ा परमिपता परमा�ा का इतना बड़ा �प है? वा आ�ा
का छोटा, बाप का बड़ा है? �े�न आयेगा ना? जैसे यहाँ छोटे को ब�ा, बड़े को बाप कहा जाता है, वैसे परमिपता परमा�ा
अ� आ�ाओ ंसे बड़ा है और हम आ�ाय� छोटी ह�? नही।ं बाप समझाते ह� - ब�े, मेरी मिहमा गाते हो, कहते हो परमा�ा
क� मिहमा अपरमपार है। मनु� सृि� का बीज है, तो िपता को बीज कह�गे ना। वह ि�येटर है। बाक� जो इतने वेद, उपिनषद,
गीता, य�, तप, दान, पु�.... यह सब है भि� क� साम�ी। इनका भी अपना टाइम है। आधा क� भि� का, आधा क�
�ान का। भि� है ��ा क� रात, �ान है ��ा का िदन। यह �शवबाबा तुमको समझाते ह�, इनको अपना तन तो है नही।ं कहते
ह� म� तुमको िफर से राजयोग �सखलाता �ँ रा�-भा� िदलाने �लए। अब ��ा क� रात पूरी होती है, वही धम� �ािन का समय
आ प�ँचा है। सबसे जा�ी �ानी िकसक� करते ह�? परमिपता परमा�ा �शव क�। �लखा है ना यदा यदािह..... ऐसे नही,ं म�ने
क� पहले कोई सं�ृत म� �ान िदया है। भाषा तो यही है। तो जब भारत म� देवी-देवता धम� �ापन करने वाले क� �ानी
होती है, मुझे िठ�र-�भ�र म� ठोक देते ह�, तब म� आता �ँ। जो भारत को �ग� बनाते ह�, पिततो ंको पावन बनाते ह�, उसक�
िकतनी �ानी क� है।

तुम ब�े जानते हो भारत है सबसे पुराना ख�, जो कभी िवनाश नही ंहोता है। सतयुग म� ल�ी-नारायण का रा� भी यहाँ
ही होता है। यह रा� भी �ग� के रचियता ने िदया है। अब तो वही भारत पितत है तब िफर म� आता �ँ, तब तो उनक�
मिहमा गाते ह� �शवाए नम:। इस बेहद के ड�ामा म� हर एक आ�ा का पाट� नूं धा �आ है, जो �रपीट होता है। �जससे ही कोई
टुकड़ा िनकाल हद का ड�ामा बनाते ह�। अभी हम �ा�ण ह� िफर देवता बन�गे। यह है ई�रीय वण�। यह है तु�ारा 84व� ज�
का भी अ�। इसम� चारो ंवण� का तुमको �ान है इस�लए �ा�ण वण� सबसे ऊंच है। पर�ु मिहमा व पूजा देवताओ ंक� होती
है। ��ा का म��र भी है पर�ु कोई को पता नही ंिक इसम� परमा�ा आकर भारत को �ग� बनाते ह�। जब �ापना हो रही है
तो िवनाश भी चािहए इस�लए कहते ह� िक �� �ान य� से िवनाश �ाला िनकली।

अब वही बाप ब�ो ंको समझा रहे ह� - मीठे ब�े, अब यह तु�ारा अ��म ज� है म� तुमको िफर से �ग� का वसा� देने आया
�ँ। तु�ारा हक है, पर�ु जो मेरी �ीमत पर चल�गे उनको म� �ग� क� �ाइज़ दूँगा। उ�� भी पीस �ाइज़ आिद िमलती है।



पर�ु बाप तो तुम सबको �ग� क� �ाइज़ देते ह�। कहते ह� म� नही ंलूं गा। म� तु�ारे �ारा �ापना कराता �ँ तो तुमको ही दूंगा।
तुम हो �शवबाबा के पो�े, ��ा के ब�े। इतने ब�े तो �जािपता ��ा ही एडा� करते होगंे ना। यह �ा�ण ज� तु�ारा
सबसे उ�म है। यह क�ाणकारी ज� है। देवताओ ंका ज� या शू�ो ंका ज� क�ाणकारी नही ंहै। यह तु�ारा ज� ब�त
क�ाणकारी है �ोिंक बाप का मददगार बन सृि� पर �ो�रटी, पीस �ापन करते हो। वह इनाम देने वाले थोड़ेही जानते ह�।
वो तो कोई अमे�रकन आिद को दे देते ह�। बाप िफर कहते ह� जो मेरे मददगार बन�गे म� उनको �ाइज़ दूंगा। �ो�रटी है तो सृि�
म� पीस, �ासपट� भी है। यह तो वे�ालय है। सतयुग है �शवालय। �शवबाबा ने �ापन िकया है। साधू सं�ासी ह� हठयोगी,
गृह� धम� वालो ंको सहज राजयोग तो �सखा नही ंसकते। भल हजार बार गीता महाभारत पढ़�। यह तो सबका बाबा है। सभी
धम� वालो ंको कहते ह� िक अपना बुि�योग एक मेरे से लगाओ। म� भी छोटा-सा िब� ू�ँ, इतना बड़ा नही ं�ँ। जैसी आ�ा वैसा
ही म� परमा�ा �ँ। आ�ा भी यहाँ �कुटी के बीच म� रहती है। इतनी बड़ी होती तो यहाँ कैसे बैठ सकती। म� भी आ�ा जैसा
ही �ँ। �सफ�  म� ज�-मरण रिहत सदा पावन �ँ और आ�ाय� ज�-मरण म� आती ह�। पावन से पितत और पितत से पावन होती
ह�। अब िफर से पिततो ंको पावन बनाने के �लए बाप ने यह �� य� रचा है। इसके बाद सतयुग म� कोई य� नही ंहोता। िफर
�ापर से अनेक �कार के य� रचते रहते ह�। यह �� �ान य� सारे क� म� एक ही बार रचा जाता है, इसम� सबक� आ�ित पड़
जाती है। िफर कोई य� नही ंरचा जाता। य� रचते तब ह� जब कोई आफत� आती ह�। बरसात नही ंपड़ती है वा अ� कोई
आफत� आती ह� तो य� करते ह�। सतयुग-�ेता म� तो कोई आफत� आती नही।ं इस समय अनेक �कार क� आफत� आती ह�
इस�लए सबसे बड़े सेठ �शवबाबा ने य� रचवाया है तो पहले से ही सा�ा�ार कराते ह�। कैसे सब आ�ित पड़नी है, कैसे
िवनाश होना है, पुरानी दिुनया कि��ान बननी है। तो िफर इस पुरानी दिुनया से �ा िदल लगानी है इस�लए तुम ब�े बेहद
पुरानी दिुनया का सं�ास करते हो। वह सं�ासी तो �सफ�  घरबार का सं�ास करते ह�। तुमको तो घरबार नही ंछोड़ना है। यहाँ
गृह� �वहार स�ालते भी इससे �सफ�  मम� तोड़ना है। यह सब मरे पड़े ह�, इनसे �ा िदल लगाना। यह तो मुद� क�
दिुनया है, इस�लए कहते ह� िक प�र�ान को याद करो, कि��ान को �ो ंयाद करते हो।

बाबा भी दलाल बन तु�ारी बुि� का योग अपने साथ लगाते ह�। कहते ह� ना आ�ा-परमा�ा अलग रहे ब�काल..... यह
मिहमा भी उनक� है। क�लयुगी गु� को पितत-पावन कह नही ंसकते। वह स�ित तो कर नही ंसकते। हाँ शा� सुनाते ह�,
ि�या-कम� कराते ह�। �शवबाबा का कोई टीचर, गु� नही।ं बाबा तो कहते म� तो तुमको �ग� का वसा� देने आया �ँ। िफर सूय�-
वंशी बनो, चाहे च�वंशी बनो। वह कैसे बनते ह�, लड़ाई से? नही।ं न ल�ी-नारायण ने लड़ाई से रा� �लया, न राम-सीता
ने। इ�ोनंे इस समय माया से लड़ाई क� है। तुम इनकागनीटो वा�रयस� हो इस�लए तुम शि� सेना को कोई जानते नही।ं तुम
योगबल से सारे िव� के मा�लक बनते हो। तुमने ही िव� का रा� गंवाया है िफर तुम ही पा रहे हो। तुमको �ाइज़ देने वाला
बाप है। अब जो बाप के मददगार बन�गे उनको ही आधाक� के �लए पीस, �ासपट� क� �ाइज़ िमलेगी। बाबा मददगार उ��
कहते ह� जो अशरीरी होकर बाप को याद करते ह�, �दश�न च� िफराते ह�, शा��धाम, �ीट होम और �ीट राजधानी को याद
कर पिव� बनते ह�। िकतना सहज है। हम आ�ा भी �ार ह�। हमारा बाप परमा�ा भी �ार है। वह इतना कोई बड़ा नही ंहै
पर�ु �ार क� पूजा कैसे हो इस�लए पूजा के �लए इतना बड़ा बना िदया है। पूजा तो पहले बाप क� होती है, पीछे दसूरो ंक�
होती है। ल�ी-नारायण क� िकतनी पूजा होती है। पर�ु उनको ऐसा बनाने वाला कौन? सबका स�ित दाता बाप। ब�लहारी
उस एक क� है ना। उनक� जय�ी (बथ�) डायम� तु� है। बाक� सबके बथ� कौड़ी तु� ह�। �शवाए नम: - यह उनका य�
है, तुम �ा�णो ंसे रचवाया है। कहते ह� जो मुझे �ो�रटी पीस �ापन करने म� मदद कर�गे उनको इतना फल दूंगा। �ा�णो ंसे
य� रचवाया है तो द��णा तो द�गे ना। इतना बड़ा य� रचा है। और कोई भी य� इतना समय नही ंचलता है। कहते ह� जो
�जतना मुझे मदद कर�गे उतनी �ाइज़ दूंगा। सबको �ाइज़ देने वाला म� �ँ। म� कुछ नही ंलेता �ँ, सब तुमको देता �ँ। अब जो
करेगा सो पायेगा। थोड़ा करेगा तो �जा म� चला जायेगा। गांधी को भी �ज�ोनंे मदद क� तो �ेज़ीड�ट, िमिन�र आिद बने ना।
यह तो है अ�काल का सुख। बाप तो तुमको सारे आिद-म�-अ� का �ान दे आप समान ि�कालदश� बनाते ह�। कहते ह�
मेरी बायो�ाफ� को जानने से तुम सब कुछ जान जाय�गे। सं�ासी थोड़ेही यह �ान दे सकते ह�। उनसे वसा� �ा िमलेगा। वह
तो ग�ी भी एक को द�गे। बाक� को �ा िमलता है? बाबा तो तुम सबको ग�ी देते ह�। िकतनी िन�ाम सेवा करते ह� और तुमने
तो मुझे िठ�र-�भ�र म� डाल िकतनी �ानी क� है। यह भी ड�ामा बना �आ है। जब कौड़ी जैसे बन जाते हो तब तुमको हीरे
जैसा बनाता �ँ। म�ने तो अनिगनत बार भारत को �ग� बनाया है िफर माया ने नक�  बनाया है। अब अगर �ाि� करनी है तो बाप
के मददगार बन स�ी �ाइज़ ले लो। इसम� �ो�रटी फ�� है।

बाबा सं�ा�सयो ंक� भी मिहमा करते ह� - वह भी अ�े ह�, जो पिव� रहते ह�। यह भी भारत को थामते (िगरने से बचाते) ह�।
नही ंतो पता नही ं�ा हो जाता। पर�ु अब तो भारत को �ग� बनाना है तो ज�र घर गृह� म� रहते पिव� बनना पड़े। बाप-
दादा दोनो ंब�ो ंको समझाते ह�। �शवबाबा भी इस पुरानी जु�ी �ारा ब�ो ंको राय देते ह�। नई ले नही ंसकते। माता के गभ�
म� तो आते नही।ं पितत दिुनया, पितत शरीर म� ही आते ह�, इस क�लयुग म� है घोर अ��यारा। घोर अ��यारे को ही सोझरा
बनाना है। अ�ा!



मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) इस बेहद क� दिुनया का िदल से सं�ास कर अपना मम� िमटा देना है, इससे िदल नही ंलगानी है।

2) बाप का मददगार बन �ाइज़ लेने के �लए - 1. अशरीरी बनना है, 2. पिव� रहना है, 3. �दश�न च� िफराना है, 4. �ीट
होम और �ीट राजधानी को याद करना है।

वरदान:- िवशेषताओ ंको सामने रख सदा खुशी-खुशी से आगे बढ़ने वाले िन�यबुि� िवजयी र� भव
अपनी जो भी िवशेषताय� ह�, उनको सामने रखो, कमजो�रयो ंको नही ंतो अपने आपम� फेथ रहेगा। कमजोरी
क� बात को �ादा नही ंसोचो तो िफर खुशी म� आगे बढ़ते जाय�गे। यह िन�य रखो िक बाप सव�शि�मान
है तो उसका हाथ पकड़ने वाले पार प�ंचे िक प�ंचे। ऐसे सदा िन�यबुि� िवजयी र� बनते ह�। अपने
आपम� िन�य, बाप म� िन�य और ड�ामा क� हर सीन को देखते �ए उसम� भी पूरा िन�य हो तब िवजयी
बन�गे।

�ोगन:- �ु�रटी क� रायॅ�ी म� रहो तो हद क� आकष�णो ंसे �ारे हो जाय�गे।


