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“मीठे ब�े - जैसे बाप सबको सुख देते ह�, ऐसे तुम ब�े भी फूल बन सबको सुख दो, िकसी को काँटा नही ंलगाओ, सदा
हिष�त रहो''

��ः- बाप जब ब�ो ंसे िमलते ह� तो कौन-सी बात और िकन मीठे श�ो ंम� पूछते ह�?
उ�र:- मीठे-मीठे लाडले �सक�लधे ब�े - खुश मौज म� हो? यह �ार के बोल �शवबाबा के मुख से ही अ�े लगते

ह�। �ार से �शवबाबा पूछते ह� - ब�े, राजी खुशी हो? �ोिंक बाप जानते ह� ब�े अभी यु� के मैदान म�
खड़े ह�। माया पहलवान बन ब�ो ंको पीछे हटाने आती है, इस�लए बाबा पूछते ह� िक - ब�े, मायाजीत
बने हो, सदा समथ� उ�ाद याद रहता है? खुशी रहती है?

गीत:- माता ओ माता....

ओम् शा��। �शव भगवानुवाच। अब �शव कोई शरीर का नाम नही ंहै। इन ��ा को कोई भगवान कह न सके। ��ा कहते ह�
�शव भगवानुवाच। ��ा का बाप �शव है। रचियता बाप ज�र मूलवतनवासी ऊंच ते ऊंच होगा। ��ा-िव�ु-शंकर को ऊंच ते
ऊंच नही ंकहा जाता। ऊंच ते ऊंच एक ि�येटर बाप ठहरा। ब�े जानते ह� ऊंच ते ऊंच बाप से हम वसा� लेने आये ह�। वह
बाप �ग� का रचियता है। अब बाप स�ुख बैठे �ए ह�। तो मात-िपता भी चािहए। �मेव माता� िपता... गाया जाता है।
अभी �शव-बाबा �यं कहते ह� म� इस तन म� आकर मुख वंशावली रचता �ँ। वंशावली माता िबगर तो रच नही ंसकते। तो यह
��ा माता है। पर�ु यह माता पालना नही ंकर सकती है। यह तो िपता का �प हो गया। माता का �प चािहए। यह दादा
(��ा) है। यह बड़ी गु�, रमणीक बात� समझने क� ह�। यह तो ब�े जानते ह� हम ��ा क� मुख वंशावली ह�। इनको एडा�न
कहा जाता है। कुख वंशावली को एडा�न नही ंकह�गे। मुख से कहते ह� तुम मेरी हो, इसको मुख वंशावली कहा जाता है।
जैसे सं�ासी होगा तो कह�गे आप हमारे गु� हो। वह कहते ह� तुम हमारे �श� हो। तो वह हो गये मुख के फालोअस�। मुख
क� उ�ि�। कुख वंशावली नही ंकह�गे। अब बाबा पूछते ह� िक शंकराचाय� का बाप कौन? �ा �जससे वह पैदा �आ, उनको
बाप कह�गे? नही।ं शंकराचाय� का बाप परमिपता परमा�ा है। शंकराचाय� क� नई सोल आकर �वेश करती है, धम� �ापन
करने। जैसे परमिपता परमा�ा ने इनम� �वेश िकया है, वैसे शंकराचाय� क� नई सोल ने �वेश कर मुख वंशावली बनाई। िफर
वह मुख वंशावली चलती है। उन �ारा धम� �ापन होता है। जैसे ��ा �ारा �ा�ण धम� �ापन होता है। बाप हर बात
समझाते ह�। �शवबाबा ऐसे नही ंकह�गे िक आ�ाय� मेरी मुख वंशावली ह�। आ�ाय� तो ह� ही ह�। �शवबाबा आते ह�, आकर इस
�जािपता ��ा �ारा रचना रचते ह�। �शवबाबा इस मुख �ारा कहते ह� - तुम मेरे हो। ब�े िफर कहते ह� - बाबा, आप हमारे
हो। ��ा �ारा ही तुम ब�े बन सकते हो। �शवबाबा कहते ह� - ब�े, �ाल रखना, वसा� तुमको हमसे लेना है, ��ा से नही ं
िमलना है। िब�ुल नही ं िमलना है। �ग� क� राजधानी का वसा� हमसे ही िमल सकता है। रचियता �ग� का म� �ँ, मुझे
हेिवनली गॉड फादर कहा जाता है। �जािपता ��ा को हेिवनली गॉड फादर नही ंकह�गे। िफर इनको मा�र ि�येटर कह�गे। वह
हो गया बाप। �ा ि�येट करते ह�? �ग� क� रचना। िकस �ारा? मु� एक ब�ा ��ा है। िफर ह� उनके पो�े पोि�याँ। एक है
�हानी बाप, दसूरा है �ज�ानी बाप। अब िनराकारी �हानी बाप आये कैसे? ज�र उनको शरीर चािहए। ऐसे तो नही ं�शवबाबा
सागर म� प�े पर अंगूठा चूसकर आयेगा। शरीर तो चािहए ना। गाया �आ है ��ा के मुख वंशावली �ा�ण। तो ��ा का बाप
चािहए। ��ा का बाप है �शव, इस�लए �शवबाबा कहते ह� - तुमको ��ा अथवा ��ा क� बेटी सर�ती को याद नही ंकरना
है। इ�ो ं�ारा तुमको �शवबाबा क� याद िमलती है। ��ा मुख वंशावली म� सर�ती न�रवन चली गई। जगत अ�ा का बड़ा
भारी मेला लगता है �ोिंक बाल ��चारी पिव� है। पिव�ता से िकतना नाम बाला हो जाता है। जगत अ�ा का नाम इस
(��ा) को दे नही ंसकते। जगत अ�ा ज�र चािहए। तो बाप कैसे रचना रचते ह�। बाप ही ब�ो ंको समझाते ह�। ब�े ब�त
ह� ना। कहते ह� �कमणी, स�भामा आिद को भगाया अथा�त् अपना बनाया। ऐसे-ऐसे नाम ब�त डाल िदये ह�। थोड़ा ब�त
आटे म� नमक कोई ऐसी-ऐसी बात� ह�।

महाभारी महाभारत यु� भी शा�ो ंम� गाई �ई है। िफर उनको कहते थड� व�ड� वार। यह �रहस�ल होती रहेगी। फ�� व�ड� वार,
सेके� व�ड� वार, थड� व�ड� वार भी है। अब ब�े जानते ह� यह लड़ाई तो ब�त ज़ोर से लगेगी। नही ंतो मौत कैसे आयेगा।
यादव कुल का िवनाश, कौरव कुल का िवनाश। बाक� पा�व कुल रह जाता है। तुम पा�व कुल वाले बैठे हो। तु�ारी बुि�
म� गीता का �ान है। बाप बैठ सब शा�ो ंका सार समझाते ह�। सा�ा�ार कराते ह�। खुद जानते ह� तब तो सा�ा�ार कराते ह�
ना। जो भी शा�-वेद आिद तुमने पढ़े है, म� तुमको सबका सार सुनाता �ँ। मेरी है सव� शा�मई �शरोमणी भगवत गीता। जो
म� राजयोग �सखलाता �ँ उनका बैठकर िकताब बनाते ह�। हमने तुम ब�ो ंको आकर यु� के मैदान म� नॉलेज दी है। राजयोग
�सखलाया है। यु� है माया क�। उ�ोनंे िफर �ूल यु� का मैदान िदखाया है। मु� जो बड़े होते ह� उनक� बायो�ाफ� बताते
ह�। तु�ारे म� भी मु� कौन-कौन ह�, वह भी बताते ह�। यहाँ बरोबर मु� है सर�ती। ��ा भी है �ज�ोनंे य� क� �ापना



ह�। तु�ारे म� भी मु� कौन-कौन ह�, वह भी बताते ह�। यहाँ बरोबर मु� है सर�ती। ��ा भी है �ज�ोनंे य� क� �ापना
क� और िफर �ज�ोनंे शाखाओ ंक� �ापना क� है उ�ो ंम� भी न�रवार ि�य लगते ह�। कह�गे फलाने �ारा ब�त ही काँटे से
कली और कली से फूल बने ह�। जो अ�� रीित धारण करते ह� उनको फूल कहा जाता है। काँटे उसको कहते ह� जो एक दो
को द:ुख देते ह�। द:ुख देना काँटे का काम है। वह काँटे जड़ ह�। यह िफर ह� �ूमन काँटे। बाबा कहते ह� म� तुमको फूल बनाता
�ँ। फूल एक-दो को अथाह सुख देते ह�। वहाँ तो जानवर भी एक-दो को सुख देते इस�लए कहा जाता है शेर-बकरी इक�े जल
पीते ह� अथा�त् वहाँ द:ुख िब�ुल नही ं होता। वह अव�ा अभी ब�ो ंको धारण करनी है। सतयुग म� तो तुमको �ाल�
िमलती है। ड�ामा अनुसार न�रवार पु�षाथ� अनुसार धारणा करते रहते ह� और िफर धारणा कराते ह�। पु�षाथ� िबगर कुछ होता
नही।ं बाप कहते ह� �सफ�  मुझे याद करो। यह ��ा तो ऐसे कह न सके। यह कहते ह� तुमको वसा� बाप से िमलना है। माँ से
िमलता नही।ं भल �ान समझाते ह� पर�ु वसा� उनसे िमलना है �जसके पास जाना है। उनक� आ�ा को भी मेरे पास आना है।
मेरे को याद करना है। याद पर ही सारा मदार है। अ� िमला तो सब कुछ िमला। अ� अथा�त् अ�ाह, ई�र। ई�र अथा�त्
बाप। ब�ा बाप के पास ज� लेता है। ब�ो ंको बाप िमला गोया सब कुछ िमला। बाप क� सारी �ापट� िमली। सेके� म�
सारी �ापट� िमल जाती है। ज� �लया और सेके� म� बाप क� िमलिकयत का मा�लक बना। यह बाप कहते ह� म� तुमको
मा�लक बनाता �ँ, म� नही ंबनता �ँ। वह तो है सदैव कमा�तीत। हमको कम�ब�न से अतीत होकर िफर नये कम� स�� म�
जुटना है, इस�लए पु�षाथ� करना है। पु�षाथ� कराने वाला है बाप। यह व�रफुल बात� ह�। बाप बैठ समझाते ह� और सब गु�
लोग मनु� ह�। मनु� म� नही ंबनता �ँ। मेरा तो शरीर ही नही ंहै। ��ा, िव�ु, शंकर को सू� चोला है। उनको देवता कहते
ह�, मुझे तो देवता नही ंकहते। ऊंच ते ऊंच भगवान ही कह�गे। गाया जाता है �मेव माता� िपता �मेव... तो वही माता
ठहरी। बाप एडा� करते ह�। माताओ ंक� सेवा करते ह� इस�लए इनका नाम जगत अ�ा पड़ा है। �शवबाबा �ा�ण-�ा��णयाँ
रचते ह� ��ा मुख �ारा। यह है मुख वंशावली। इनको अपना रथ बनाकर रचना रचते ह�। ��ा के मुख वंशावली �ा�ण-
�ा��णयाँ ठहरे। पर�ु ��ा से तो वसा� िमल न सके। ��ा के पास �ा है, कुछ भी नही।ं सब कुछ सं�ास कर िदया। ��ा
तो बेगर है। देह सिहत सब कुछ दे िदया। सव� धमा�िन प�र�ज... हम तो आ�ा ह�। बेहद बाप का ब�ा �ँ। यह इनक� आ�ा
कहती है। बाबा भी कहते ह� - मेरा यह मुर�ी ब�ा है। पर�ु �जा तो माता �ारा रचते ह�। तो ��ा के मुख �ारा �ा�ण-
�ा��णयाँ रचते ह�। तुम सब �ा�ण-�ा��णयाँ पु�षाथ� कर रहे हो। तुम �ा�णो ंको भी इतना ही मीठा बनना है। सबको सुख
देना है। बाप िकतना मीठा है, ऐसा मीठा बनना है।

बाप ब�त �ार से बोलते ह� - मीठे-मीठे लाडले ब�े, �शवबाबा कैसे �ार से बोलते ह�। ब�े, राजी खुशी हो? यह बाबा भी
पूछते ह�। कभी माया का वार तो नही ंहोता है ना! तूफान तो माया के ब�त आय�गे। बॉ��ंग म� हारना नही ंहै। उ�ाद समथ�
बैठा है। माया भी कोई कम नही ंहै। पर�ु ऐसे थोड़ेही है िक सबको हरायेगी। अभी तुम तो समझते हो - पहलवान कौन है?
माया पर जीत पाने वाले, बरोबर ��पु�ा (��ा) सबसे पहलवान है। है तो मेल। िफर न�रवार तुम गंगाय� हो। िफर मे�स भी
ब�त ह�। जगदीश संजय है, उनको समझाने क� टै� ब�त अ�� है। यह िमलेट�ी है। कमा�र-इन-चीफ, मेजर, जनरल आिद
सब ह�। पर�ु यह है गु� �हानी सेना। भ�ट तो है ना। उ�ोनंे कौरव-पा�वो ंक� भ�ट उ�ी कर दी है। अब बाप कहते ह� जज
करो। मेरी सुमत “�ीमत'' पर चलो। ज�-ज�ा�र कुमत पर चलते हो। यह है सुमत। शा�ो ंम� �लखा है �चिड़याओ ंने
सागर को हप िकया। अब �चिड़याय� थोड़े-ही सागर को हप कर सकती ह�। �चिड़याय� तुम ब��याँ हो। �ान क� भूँ -भूँ  करती
रहती हो। तुम �ान सागर को पूरा ही हप कर लेती हो। उनसे वसा� लेकर तुम सब कुछ ले लेती हो। बाप के �लए राजाई आिद
कुछ नही ंरखती हो। पूरा हप कर लेती हो। पूरा खजाना ले लेती हो। सब र� तुम ले लेती हो। बाक� �चिड़याय� कोई पंछ�
थोड़ेही हो। तुम �चिड़याओ ंने सागर को हप िकया है। कहाँ क� बात कहाँ पं�छयो ंसे जाकर लगाई है। तुमको र� दे देते ह�।
कहाँ �ान र�ो ंक� बात, कहाँ पानी का सागर बैठ िदखाया है। है यह �ान सागर, �ान र�। �प-बस� क� भी कहानी सुनी
है। तुम जानते हो �प बाबा है, इस �ारा आकर र� देते ह�। इनक� कोई वै�ू नही ंरख सकते। यह नॉलेज है, �जससे बड़ी
भारी कमाई होती है। बाप इस मुख �ारा तुमको र� देते ह�। बाप �प भी है, �ोित ��प भी है। �ान का सागर है। ज�र
�ान ही सुनाय�गे। �ोित ��प तुम भी हो। पर�ु �ान का सागर एक है। वह आकर राजयोग �सखलाते ह�। पहले ��ा को
िफर तुम ब�ो ंको बैठ �ान देते ह�। ब�ो ंको �प-बस� बनाते ह�। तु�ारी आ�ा क� झोली एक ही बार आकर भरते ह�।
�ान-र�ो ंक� झोली तुम भरते हो। साधू आिद कहते ह� भर दो झोली। इस भि� माग� क� झोली म� �ा रखा है? कुछ भी
नही।ं मांगते ही रहते ह�। यह है बुि� �पी झोली। याद से पिव� बनाते ह�। बत�न बड़ा शु� चािहए। नॉलेज भी ��चय� म�
अ�� धारण होती है। वह तो होते ह� छोटे ब�े। यहाँ तो बूढ़े जवान सब ह�। योग से बत�न शु� होता है। बुि� का ताला
खुलता है। तुम जानते हो हम ब�ो ंम� यु� के मैदान म� मु� कौन है? ��ा। सेके� �ेड म� म�ा सर�ती। इनका नाम तो
ब�त ऊंच है। नाम बाला करना है। यह ��ा तो गु� है। शि� सेना म� नाम है म�ा का। जगत अ�ा ��ा क� बेटी
सर�ती। इनक� म�ा िफर कौन? यह गु� बात� अब सुनाते ह�। ज�र क� पहले भी सुनाई �ई ह� तब तो कहते ह� - गु� बात�
सुनाता रहता �ँ। ब�े तो ढेर आय�गे। िपछाड़ी तक वृि� को पाते रह�गे। िव� भी ज�र पड़�गे। पर�ु झाड़ अव� फलीभूत

होना है। कोई िकंग ऑफ �लावर है। जैसे माला के ऊपर बाबा का �प है, तुम भी ऐसे �प वाले हो। �सफ�  तुम बस� नही ं



होना है। कोई िकंग ऑफ �लावर है। जैसे माला के ऊपर बाबा का �प है, तुम भी ऐसे �प वाले हो। �सफ�  तुम बस� नही ं
हो। अब बाबा �प-बस� आया है तुमको भी अपने समान बनाते ह�। अ�ा।

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद, �ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) काँटे से फूल बनाने क� सेवा करनी है, बाप समान �प-बस� बनना है।

2) समथ� उ�ाद क� सुमत (�ीमत) पर चल मायाजीत जगतजीत बनना है। कभी भी हार नही ंखानी है।

वरदान:- �मान के साथ िनमा�न बन सबको मान देने वाली पू�नीय आ�ा भव
जो ब�े अिवनाशी �मान म� रहते ह� वही पू� आ�ा बनते ह�। लेिकन �जतना �मान उतना िनमा�न।
�मान का अ�भमान नही।ं ऐसे नही ंहम तो ऊंच बन गये, दसूरे छोटे ह� या उनके �ित घृणा भाव हो,
नही।ं कैसी भी आ�ाय� हो ंलेिकन सबके �ित रहम क� �ि� हो, अ�भमान क� नही।ं ऐसी िनमा�न आ�ाय�
हर एक को आ��क �ि� से, ऊंची �ि� से देखते �ए मान द�गी। अपमान नही ंकर�गी।

�ोगन:- बापदादा के �ेह क� दआुओ ंम� पलते, उड़ते चलो - यही �े� पु�षाथ� है।


