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वत�मान समय क� आव�कता - बेहद के वैरा� वृि� का वायुम�ल बनाना

आज �ेह के सागर बाप अपने �ेह म� समाये �ए �ेही ब�ो ंको देख रहे ह�। यह ई�रीय �ेह �सवाए आप ब�ो ंके िकसी को
भी �ा� नही ंहोता। आप सभी को ये िवशेष �ाि� है। �ाि� सभी ब�ो ंको है लेिकन पहली �ेज है �ाि� होना और आगे क�
�ेज है �ाि� के अनुभव म� खो जाना। पहली बात, �ाि� के नशे से सभी कहते हो िक हम� बाप का �ार िमला। बाप िमला
अथा�त् �ार िमला। सभी के मुख से यही िनकलता है ‘मेरा बाबा'। तो पहली �ेज म� �ाि� सभी को है। लेिकन अनुभूित म�
सदा खोये रह�, इसम� न�रवार ह�। जो परमा� �ार म� खोये �ए रहते ह� उनको इस �ार से कोई हटा नही ंसकता। परमा�
�ार म� खोई �ई आ�ा क� झलक और फ़लक, अनुभूित क� िकरण� इतनी शि�-शाली होती ह� जो कोई भी समीप आना तो दरू
लेिकन आंख उठाकर भी नही ंदेख सकता। ऐसी अनुभूित सदा रहे तो कभी भी िकसी भी �कार क� मेहनत नही ंहोगी। अभी
योग लगाते-लगाते यु� करनी पड़ती है। बैठते योग म� ह� लेिकन अनुभूित म� खोये �ए नही ंहोने के कारण कभी योग, कभी यु�
दोनो ंचलते रहते ह�। म� बाप का �ँ ये बार-बार �ृित म� लाना पड़ता है। तो बार-बार �ृित म� लाना, िव�ृित है तब तो �ृित म�
लाते हो ना? तो हाँ-ना, �ृित-िव�ृित ये यु� लवलीन अनुभूित करने नही ंदेती है। वत�मान समय ब�ो ंको जो यु� वा मेहनत
करनी पड़ती है वो �थ� और समथ� क� यु� �ादा चलती है। कोई-कोई ब�ो ंम� �थ� देखने के सं�ार नेचुरल नेचर हो गई
है। कोई म� सुनने क�, कोई म� वण�न करने क�, कोई म� सोचने क� ऐसी नेचुरल नेचर हो गई है जो वो समझते ही नही ंह� िक ये
हम करते भी ह�। अगर कोई इशारा भी देते ह� तो माया क� समझदारी होने के कारण अपने को ब�त समझदार समझते ह�। या
तो माया के समझदार बन जाते वा अलबेलापन आ जाता - ये तो चलता ही है, ये तो होता ही है...। माया क� समझदारी से
रांग म� भी अपने को राइट समझते ह�। होती माया क� समझदारी है लेिकन समझ�गे मेरे जैसा �ानी, मेरे जैसा योगी, मेरे जैसा
सेवाधारी कोई है ही नही ं�ोिंक उस समय माया क� छाया मन और बुि� को ऐसे वशीभूत कर देती है जो यथाथ� िनण�य कर
नही ंसकते। मायावी योगी वा मायावी �ानी समझदार, ई�रीय समझ से िकनारा करा देती है। माया क� समझदारी भी कम
नही ंहै। माया से योग लगाने वाले भी अचल-अटल योगी ह� इस�लये फ़क�  नही ंसमझते। उस समय के बोल का नशा भी सभी
जानते हो ना िकतना बिढ़या होता है! इस�लये बापदादा सदा ब�ो ंको कहते ह� िक �ाि�यो ंक� अनुभूितयो ंके सागर म� समाये
रहो। सागर म� समाना अथा�त् सागर समान बेहद के �ाि� ��प बन कम� म� आना।

बापदादा ने चारो ंओर के ब�ो ंका चाट� चेक िकया। �ा देखा? समय के समीपता के �माण वत�मान के वायुम�ल म� बेहद
का वैरा� ��� ��प म� होना आव�क है। बेहद का वैरा� वण�न भी करते हो। �ॉइ�� ब�त िनकालते हो, भाषण भी
ब�त अ�े करते हो। सभी के पास पॉइ�� ह� ना? पॉइ�� वण�न करना वा सोचना इसम� तो मैजा�रटी पास ह�। इन छोटी-छोटी
कुमा�रयो ंको भी भाषण तैयार करके द�गे तो कर ल�गी। यथाथ� वैरा� वृि� का सहज अथ� है चाहे आ�ाओ ंके स�क�  म� आय�,
चाहे साधनो ंके स�� म� आय�, चाहे सेवा के चांस म� चांसलर बनने का भा� िमले लेिकन सव� के स��-स�क�  म� �जतना
�ारा, उतना �ारा इसका बैले� रहे। होता �ा है? कभी �ारेपन क� परसे�ेज़ बढ़ जाती और कभी �ारेपन क� परसे�ेज़
बढ़ जाती। �ारा-पन का अथ� है िनिम� भाव, िनमा�न भाव। लेिकन इसके बदले मेरेपन का भान आ जाता। ये मेरा ही काम
है, मेरा ही �ान है, मुझे ही सव� साधन भा� अनुसार िमले �ए ह�, इतनी मेहनत से म�ने ये साधन, �ान वा सेवा वा सेवा
साथी (�ूडे�� भी साथी ह�) बनाय� ह�। ये मेरा है, �ा मेरी मेहनत क� कोई वै�ू नही ंहै? ये िनिम� भाव और मेरेपन के भाव
म� अ�र है या एक ही है? ये मेरापन रॉयल �प से बढ़ गया है। ये मेरेपन क� रॉयल भाषा, रॉयल संक� बाप से �ह�रहान म�
भी बापदादा ब�त सुनते ह�। ब�त �ार से बाप को या िनिम� आ�ाओ ंको मनाने या मनवाने आते ह� - बाबा आप ही इसम�
मेरे को मदद करना, आप �ा समझते हो िक ये मेरा काम नही ंहै, मेरी �ज़�ेदारी नही ंहै, मेरा अ�धकार मेरे को ही िमलना
चािहये। बाप को भी �ान देने के �लये ब�त हो�शयारी करते ह�। बापदादा मु�राते रहते ह�। िनिम� ह�, जो िमला, जैसे िमला,
जहाँ िबठाय�गे, जो �खलाय�गे, जो कराय�गे वही कर�गे। ये पहला-पहला सभी का वायदा है। वायदा है ना? ये वायदा है या �सफ�
खाने-पीने के �लये है? मेरे-पन के भाव का वैरा� ही बेहद का वैरा� है। नये-नये �कार के मेरेपन और इमज� हो रहे ह�। माया
वत�मान समय नये-नये �कार के मेरेपन क� छाया डाल रही है इस�लये समय क� समीपता ��� �प म� नही ंआ रही है।
�ानी, चाहे अ�ानी, दोनो ंजानते ह� और कहते भी ह� िक दिुनया क� हालत� ब�त खराब है, ये दिुनया कहाँ तक चलेगी, कैसे
चलेगी? लेिकन िफर भी दिुनया चल रही है। समय क� समीपता का फाउ�ेशन है - बेहद क� वैरा� वृि�। बापदादा ने चेक
िकया बेहद क� वैरा� वृि� के बजाय नये-नये �कार के छोटे-छोटे लगाव का िव�ार ब�त बड़ा है। इस िव�ार ने सार को
�छपा �लया है। समझा? अब �ा करना है?



यह लगाव बड़े टे�ी लगते ह�। एक-दो बार टे� िकया तो वो टे� खीचंते रहते ह�। सेवा कर रहे हो ब�त अ�ा लेिकन अपनी
चेिकंग करो िक िनिम� भाव है वा लगाव का भाव है? ‘बाबा-बाबा' के बदले ‘मेरा-मेरा' तो नही ंआ जाता? मानना है तेरा और
बन जाता है मेरा। तो अब �ा कर�गे? मेरा-मेरा पस� है? बापदादा ने पहले भी सुनाया है - एक ब�त बड़ी गलती करते ह� वा
चलते-चलते हो जाती है, करना नही ंचाहते ह� लेिकन हो जाती है, वह �ा? दसूरे के जज बन जाते ह� और अपने वक�ल बन
जाते ह�। बनना है अपना जज और बनते ह� दसूरो ंका। इसको यह नही ंकरना चािहये, इनको बदलना चािहये। और अपने �लये
समझ�गे यह बात िब�ुल सही है। म� जो कहती �ँ, वही राइट है, ये ऐसे है, ये वैसे है। वक�ल लोग भी �स� करते ह� ना सच
को झूठ, झूठ को सच। और �जतने �माण देना वक�लो ंको आता है उतना और िकसको नही ंआता। अपना जज बनना, ये
गलती हो जाती है। दसूरे के �लये �रमाक�  देना ब�त सहज है। लेिकन अपने को बदलना है। �ोगन भी है “� प�रवत�न से
िव� प�रवत�न।'' पहले ‘�' है। सुना, �ा चाट� देखा?

बापदादा भी माया क� चाल को देख मु�राते रहते ह� - माया िकतनी चतुर है! मा�र सव�शि�मान् आ�ाओ ंको भी अपना
बना लेती है। तो अभी �ा चािहये? बेहद क� वैरा� वृि� का वायुम�ल बनाओ। जैसे सेवा का वायुम�ल बनाते हो ना,
�ो�ाम बनाते हो। �सफ�  िदमाग तक ये वृि� नही,ं िदल तक प�ँचे। सबके िदमाग म� तो है - होना चािहये, करना चािहये
लेिकन िदल म� ये लहर उ�� हो जाये इसक� आव�कता है। समझा? सभी ने अ�� तरह से समझा? िक अभी समझ म�
आया िफर उठने के बाद सोच�गे ये कैसे होगा, ये करना मु��कल है, सुनना-बोलना तो सहज है, करना मु��कल है। तो अभी
ऐसे नही ंकह�गे ना?

�ेह से आप भी प�ँच गये ह� और बापदादा भी प�ँच गये ह�। �ेह म� देखो िकतनी शि� है! �ेह अ�� को �� म� ले आता
है। आप सबको मधुबन म� ले आया है। सभी �ेह म� ठीक प�ँच गये ह� ना? िकसने लाया? ट�ेन ने लाया िक �ेह ने लाया? जहाँ
�ेह है वहाँ मेहनत, मेहनत नही ंलगती, मु��कल, मु��कल नही ंलगता। ये तीन पैर के बजाय दो पैर पृ�ी भी िमले तो �ा
लगता है? सतयुग के पलंगो ंसे भी �े� है। सब आराम से रहे �ए ह� िक मजबूरी से? �ा कर�, रहना ही है...। भि� माग� म�
तो �सफ�  पांव रखने के �लये इतनी मेहनत करते ह�, आपको सोने के �लये तीन पैर नही ंतो दो पैर तो िमलता है। आपने तो
मांगा था िक चरणो ंम� जगह दे दो लेिकन बाप ने चरणो ंक� बजाय पटरानी बना िदया। िफर भी मधुबन का आंगन है ना। चाहे
कहाँ भी सोते हो लेिकन ह� तो मधुबन के आंगन म�। इतना बाप के समीप आने का अ�धकार िमलेगा ये तो �� म� भी नही ं
था। तो सब खुश हो ना? दो पैर क� बजाय एक पैर िमले तो भी राज़ी रह�गे? बैठे-बैठे सोय�गे! कइयो ंको बैठने म� नीदं अ��
आती है। सोय�गे तो नीदं नही ंआयेगी। योग म� बैठना और सोना शु�। पांच िदन अख� तप�ा करनी पड़े तो सब तैयार हो?
खाना भी नही ंिमले तो चलेगा? िक समझते हो ये होना नही ंहै? जो चीज़ वहाँ नही ंखाते वो और ही मधुबन म� िमलती है।
लेिकन एवररेडी रहना चािहये। िमले तो ब�त अ�ा, न िमले तो ब�त-ब�त अ�ा �ोिंक सबको अमृतवेले िदलखुश िमठाई
तो िमलती ही है और सारा िदन खुशी क� खुराक भी िमलती है। तो चल सकता है ना? ये भी ट�ॉयल कर�गे। अ�ा!

चारो ंओर के सव��े� भा�वान आ�ाओ ंको, सदा सव� �ाि�यो ंके अनुभूितयो ंम� समाये �ए �े� आ�ाओ ंको, सदा परखने
क�, िनण�य करने क� शि� को ती� बनाने वाले समीप आ�ाओ ंको, सदा सेवा म� समथ� बन समथ� बनाने के िनिम� आ�ाओं
को, सदा �ारा और �ारा दोनो ंका बैले� रखने वाली �ै�संग के पा� आ�ाओ ंको बापदादा का याद-�ार और नम�े।

टीचस� के साथ:- जैसे टीचस� का टाइटल है, तो जैसा टाइटल है वैसे िवशेष बेहद के वैरा� वृि� का वायुम�ल बनाने म� टाइट
रहना। ह�े नही ं होना �ोिंक िनिम� टीचस� का वायुम�ल अनेको ं तक प�ँचता है। तो टीचस� अभी ये कमाल करके
िदखाय�। जैसे प�रवत�न म� आ�ाकारी तो बने। आ�ाकारी बनने का, हाँ जी करने का एक पाठ तो प�ा कर �लया। लेिकन
दसूरा पाठ बेहद के वैरा� वृि� का, अभी ये पाठ प�ा करके िदखाओ �ोिंक िनिम� हो ना। तो िनिम� आ�ाय� ही िनमा�न
बन िनमा�ण का कत�� ब�त सहज कर सकती ह�। अभी ये वष� तो पूरा हो ही रहा है। लेिकन नये वष� म� इस नवीनता क�
झलक बापदादा भी देख�गे। सेवा क�, से�र खोले, ब�त बढ़ाया, आई.पीज भी आ गये, वी.आई.पीज भी आ गये, ये तो होता
ही रहता है लेिकन सेवा म� बेहद क� वैरा� वृि� अ� आ�ाओ ंको और समीप लायेगी। मुख क� सेवा स�क�  म� लाती है और
वृि� से वायुम�ल क� सेवा समीप लायेगी। समझा? बापदादा तो चाट� देखते ही ह� ना? िफर भी सेवा के िनिम� हो - ये �े�
भा� कम नही ंहै! ये भी िवशेष वसा� है। तो इस िवशेष वस� के भा� के अ�धकारी बने हो। समझा? अ�ा।

डबल िवदेशी:- (सभी �ानो ंसे प�ंचे ह�) हो�शयार ह� डबल फारेनस�। जैसे सब देश के ए�ेसडर भेजते ह� ना। तो इ�रनेशनल
�ा�ण प�रवार हो गया ना। डबल िवदे�शयो ंक� िवशेषता है िक सदा हाथ म� हाथ है और साथ है। िवदेश का फैशन है ना हाथ
म� हाथ देना। तो अभी िकसके हाथ म� हो? बाप के। सदा बाप के हाथ से हाथ िमलाके आगे चलने वाले। हाथ है �ीमत, तो
�ीमत का हाथ सदा हाथ म� है। प�ा है िक कभी थक जाते ह� तो छोड़ देते ह�? कभी हाथ छूटता है? माया छुड़ावे तो? नही ं

छूटता है? तो सदा साथ रहने वाले और सदा �ीमत के हाथ म� हाथ देकर चलने वाले। �जसका साथी बाप है, �जसका हाथ



छूटता है? तो सदा साथ रहने वाले और सदा �ीमत के हाथ म� हाथ देकर चलने वाले। �जसका साथी बाप है, �जसका हाथ
बाप के हाथ म� है वो सदा ही िन���, बेफा बादशाह है �ोिंक हाथ और साथ दोनो ंमज़बूत ह�। ठीक है ना? नैरोबी वाले,
प�ा हाथ और साथ है ना? चाहे सारी दिुनया के अ�ौिहणी लोग हाथ छुड़ाये तो छूटेगा? वो अ�ौिहणी शि�हीन ह� और आप
एक मा�र सव�शि�वान ह�, इसी�लये डबल िवदे�शयो ंको नशा है िक बापदादा का ए���ा हाथ और साथ है, �ल�ट है।
अ�ा।

वरदान:- िद� बुि� के वरदान �ारा अपने र�ज�र को बेदाग रखने वाले कम� क� गित के �ाता भव 
�ा�ण ज� लेते ही हर ब�े को िद� बुि� का वरदान िमलता है। इस िद� बुि� पर िकसी भी सम�ा
का, संग का वा मनमत का �भाव न पड़े तब र�ज�र बेदाग रह सकता है। लेिकन यिद समय पर िद�
बुि� काम नही ंकरती तो र�ज�र म� दाग लग जाता है, इस�लए कहा जाता है कम� क� लीला अित गु�
है। दिुनया वाले तो हर कदम म� कम� को कूटते ह� लेिकन आप कम� क� गित के �ाता ब�े कभी कम� कूट
नही ंसकते। आप तो कह�गे वाह मेरे �े� कम�।

�ोगन:- पिव�ता क� गहन धारणा से ही अती��य सुख क� अनुभूित होती है।
 


