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“मीठे ब�े - पहले अपने ऊपर रहम करो, िफर आपका फ़ज� है अपने प�रवार को �ग� म� चलने का सही रा�ा बताना,
इस�लए उ�� भी लायक बनाने का पूरा पु�षाथ� करो''

��ः- तुम िकस रेस के आधार से �शवालय के मा�लक बन जाय�गे?
उ�र:- फालो फादर-मदर। �सफ�  एक ज� पिव�ता क� �ित�ा करो। नक�  से िदल हटा दो। �शवबाबा तु�ारे �लए

�शवालय �ापन कर रहे ह�, जहाँ तुम चैत� म� रा� कर�गे। ध�ाधोरी करते बाप और �ग� को याद करने
से राजाई का ितलक िमल जायेगा अथा�त् �शवालय के मा�लक बन जाय�गे।

गीत:- तु�ी ंहो माता िपता.....

ओम् शा��। कुछ-न-कुछ कहना पड़ता है। ओम् शा�� या �शवाए नम:। परमा�ाए नम: कहते ह� ना। ओम् शा�� हम कहते
ह�। यह है अपना और बाप का प�रचय देना। वह मिहमा भ� लोग करते ह� - �मेव माता� िपता.. तुम तो ब�े हो। �जसक�
मिहमा भ� लोग भि� माग� म� करते ह�, आज वह बाप आपके स�ुख बैठा �आ है। ज�र स�ुख था, अब िफर स�ुख बैठे
�ए ह�। यह बात� अभी तुम ब�े ही जानते हो। भ� नही ंजानते ह�। तुम ब�े जानते हो एक ही बाप है, �जसक� मिहमा हो
रही है। वह बाप तुम ब�ो ंको िकतना सुख दे रहे ह�! जो तुम िफर 21 ज�ो ंके �लए कभी द:ुखी नही ंहोने वाले हो। ऐसे बाप
के स�ुख तुम बैठे हो। तुम जानते हो यह हमारा बेहद का बाप है। जो हमको �ग� के सुख देने �लए सिव�स कर रहे ह�। बाप
हमेशा ब�ो ंको रचकर उ�ो ंक� सेवा कर लायक बनाते ह�। बाप जैसेिक ब�ो ंका गुलाम बन जाता है। लौिकक बाप भी
ब�ो ंक� पालना करने म� िकतनी मेहनत करते ह�। रात-िदन यह �च�न रहता है िक ब�ो ंक� सेवा कर ब�ो ंको लायक
बनाय�। वो ह� हद क� रचना के गुलाम। यह है िफर बेहद का बाप। यह भी कहते ह� - ब�े, पूरा फालो करो और पूरा वसा�
लेकर �ग� के मा�लक बनो। ब�ो ंपर हमेशा रहम करना होता है। जो से�ीबुल बाप होगा वह कहेगा - ब�ो ंको भी �ो ंन
साथ-साथ यह स�ी कमाई भी कराय�। लौिकक ब�ो ंक� �ूल पालना तो आधाक� से करते ह�। ब�ो ंक� पालना कर बड़ा
बनाया, लायक बनाया। ब�ो ंके �लए िवल िकया बस, शरीर छोड़ा, जाकर दसूरा ज� ल�गे। वह �आ हद का बाप, यह है
िफर बेहद का बाप। वह हद का ��ा है। रचना रच िफर उनका गुलाम बनते ह�। ब�त मेहनत करनी पड़ती है। कहाँ ब�े
कुसंग म� खराब न हो जाय�। नाम बदनाम न कर�। पर�ु वह हो गया अ�काल का सुख। उ�� यह पता नही ं- ब�ा सपूत
िनकलेगा या कपूत? कई ऐसे कपूत िनकलते ह� जो एकदम खाना खराब कर देते ह�। बाप क� िमलिकयत को एकदम उड़ाकर
चट कर देते ह�, इस�लए बड़ी स�ाल करनी पड़ती है। बेहद के बाप को िकतना फुरना रहता है! कहते ह� तुम भी वसा� लो और
अपनी रचना को भी वसा� दो। पर�ु िफर भी कपूत ब�े होते ह� तो बाप का कहना नही ंमानते ह�। बाप कहते ह� पढ़ाई करो,
तो पढ़ते नही।ं पिव� नही ंबनते। कोई मु��कल कोटो ंम� कोई, कोई म� भी कोई आ�ाकारी िनकलते ह�। यहाँ तो �ीमत िमलती
है।

तुम मात-िपता... यह एक क� ही मिहमा है। पर�ु मनु� न जानने कारण �ीकृ� के आगे, ल�ी-नारायण के आगे कह�गे
तुम मात-िपता.... यह भी अ���ा है। अब ल�ी-नारायण �ाल� भोगते ह�। उनको अपने ब�े ह�। हम उनको कैसे कहते
ह� तुम मात-िपता... वा�व म� यह मिहमा एक क� ही है। गीत म� सुना िक ऊंचे ते ऊंचा है �शवबाबा। सबका स�ित दाता...
सबको शा��धाम, सुखधाम म� ले जाने वाला। तो ऐसे बाप क� �ीमत पर ज�र चलना चािहए। समझते भी ह� मात-िपता से
ही 21 ज�ो ंके �लए सुख घनेरे िमलते ह�। पर�ु ऐसी �ीमत पर कोई मु��कल चलता है। ब�त ऊंचा वसा� िमलता है। बाप
कहते ह� म� तुम ब�ो ंके �लए हथेली पर बिह�त लाया �ँ। जब �ीमत पर चलो तब लायक बनो। कदम-कदम पर मत लेनी
है। मत पर नही ंचलते तो ऊंच पद पा न सके। �ग� म� ल�ी-नारायण का रा� था। यह िकसको पता ही नही।ं आगे हम भी
कहते थे फलाना �ग�वासी �आ अथवा सं�ासी कोई मर�गे तो कह�गे �ोित �ोत समाया। पर�ु जाता कोई नही ं है।
जीव�ुि� वा मुि� दाता एक ही बाप है, वह न आये तब तक कोई जा न सके। वह है िनराकारी दिुनया। िनराकारी बाप और
िनराकारी आ�ाय� वहाँ रहती ह�, �जसको परमधाम भी कहा जाता है। साइ� घम�ी समझते ह� यहाँ ही ज�ते और मरते ह�।
जैसे म�र। सृि� के च� का िकसको भी पता ही नही।ं सव��ापी के �ान से कोई कुछ भी समझ न सके। अब तुमको बाप
िमला है। कहते ह� - ब�े, अब वािपस चलो। म� क� पहले मुआिफक सबको ले जाने आया �ँ। तु�ारी आ�ा म� ब�त खाद
पड़ी है। सबक� आ�ा तथा शरीर आइरन एजेड हो गये ह�। उनको िफर से सतो�धान बनना है। तुम ब�ो ं क� आ�ा
सतो�धान थी तब गो�डन एजेड व�ड� थी। पिव� आ�ा का पिव� सोने जैसा शरीर था। उसको स�ा जेवर कहा जाता था।
अब तो �ा हो गया है। एक परसे� भी स�ा सोना नही ंरहा है। खाद पड़ी �ई है। अब बाप कहते ह� �सफ�  मुझ बाप को याद
करो तो स�ा सोना बनते जाय�गे। आ�ा उड़ने लग जायेगी। अभी पंख टूटे �ए ह�। जैसा पु�षाथ� कर�गे वैसा पद पाय�गे।
िकतनी ऊंची पढ़ाई है। भगवानुवाच - म� तुमको राजयोग �सखलाता �ँ, �जससे तुम राजाओ ंका राजा बन�गे। िवकारी पुजारी



िकतनी ऊंची पढ़ाई है। भगवानुवाच - म� तुमको राजयोग �सखलाता �ँ, �जससे तुम राजाओ ंका राजा बन�गे। िवकारी पुजारी
राजाओ ंके भी पू� बन�गे। गाया भी है आपेही पू�, आपेही पुजारी। तुम जानते हो हम सो पू� देवी-देवता थे िफर हम सो
पू� च�वंशी बने। हम सो पू� और पुजारी बनते ह�। बाप आकर पुजारी से पू� बना रहे ह�। अब �ान �ज�ाबाद हो रहा है।
��ा सो ��ाकुमार कुमा�रयो ंक� रात अब पूरी होती है। रात कब से आर� होती है - यह शा�वादी नही ंजानते ह�। ��ा का
िदन सतयुग �ेता... �ापर के आिद से रात शु� होती है। यह सब बात� तुम ब�ो ंक� बुि� म� ह�। अब 84 ज� पूरे कर हम
िफर से रा�-भा� भोग�गे। सतयुग म� यह �ान नही ंरहेगा। वहाँ है �ाल�। वहाँ भी तुम अपने बाप से वसा� लेते हो। पर�ु
वह इस समय क� �ाल� है जो 21 ज� चलती है। भारत पर ही सारा खेल है। सतयुग म� जो देवी-देवताओ ंका रा� था वह
अभी आसुरी बना है। �जा का �जा पर रा� है। बाप कहते ह� - ब�े, िहयर नो ईिवल, सी नो ईिवल... ब�र का एक �च�
िदखाते ह�। इस समय मनु� ब�र िमसल बन पड़े ह� इस�लए ब�र क� श� िदखाते ह�। बात इस समय क� है। इसको कहा
जाता है - रौरव नक� । िब�ू िट�न िमसल एक दो को काटते रहते ह�। ब�े बाप का भी खून कर देते ह�। माया ने सबको डट�
बना िदया है। भारत हेिवन था, अब हेल है। 84 ज� भी भारतवा�सयो ंके ह�।

बाप कहते ह� म� िकतनी समझानी देता �ँ। कहते ह� - आई एम मो� ओिबिडय� फादर। फादर सव��, टीचर सव��, गु�
सव��। अब म� आया �ँ। प�े लोग भी या�ी के सव�� होते ह� - रा�ा बताने वाले। अब म� तुम ब�ो ंको �ग� ले चलने �लए
गाइड बना �ँ। �लबरेट करता �ँ। िह��ी �रपीट ज�र होगी। �� म� भी कहते ह� िक है भी सत, होसी भी सत... एकोअंकार...
यह परमा�ा क� मिहमा है। एक तरफ कहते ह� अजोनी, दसूरे तरफ कहते ह� सव��ापी है। �जधर देखता �ँ तू ही तू है। यहाँ
हम आये ह� मौज करने। ऐसे ब�त ही कहते ह�। अब बाप कहते ह� - ब�े, यह सब बात� तु�� डुबोने वाली ह�। सव��ापी का
�ान डुबो देता है। बाप िकतना समझाते ह�। कोई तो झट िन�य करते ह� िक बाप से वसा� लेना है। इन जैसा �ीट फादर िमल
नही ंसकता। �ग� क� �ापना करने वाला बाप है। जब बाप िमले तब ही हम �ग� के मा�लक बन�। ऐसे बाप को झट अपना
बनाना चािहए। मुझे तो ब�े चािहए जो क� पहले बने थे, वो ही आकर सपूत या कपूत बन�गे क� पहले मुआिफक। �ी
क�, ब�ो ंक� जवाबदारी ि�येटर बाप के ऊपर है। उनका फ़ज� है ब�ो ंको भी �ग� का मा�लक बनाये। पहले तो अपने पर
रहम करो। ऐसे नही ं िक बाबा कृपा कर�गे तो सब ल�ी-नारायण बन जाय�गे। यह बड़ा इ�तहान है। 8 को ही �ालर�शप
िमलती है। िफर 108 ह�, लॉटरी होती है ना। बाप कहते ह� - देह सिहत देह के स�� जो कुछ ह� भूल जाओ। अपने को
अशरीरी समझो और आ�ा िन�य करो। ऐसे नही ंतुम परमा�ा हो। वह िफर आ�ा सो परमा�ा कह देते ह�। समझते ह�
आ�ा जाकर परमा�ा म� लीन होगी। जब तक लीन न हो तब तक उनको परमा�ा नही ंकह�गे। पर�ु परमा�ा म� लीन होते
नही।ं यह ड�ामा अनािद बना �आ है। हरेक ए�र को अपना-अपना पाट� िमला �आ है, जो बजाना है। हरेक आ�ा म� इमाट�ल
पाट� भरा �आ है। यह बात� बाप के �सवाए कोई समझा न सके। बाप आकर तुम ब�ो ंको आिद-म�-अ� का �ान दे
ि�कालदश� बनाते ह�। �च�ो ंम� देवताओ ंको तीसरा ने� िदखाते ह�। वा�व म� तीसरा ने� न है देवताओ ंको, न शू�ो ंको। तुम
�ा�णो ंको ही �ान का तीसरा ने� है, �जससे तुम सबके आ�ूपेशन को जानते हो। सच ख� और झूठ ख� क� हालत को
भी तुम जानते हो। तु�ारे म� भी न�रवार पु�षाथ� अनुसार ह�। यह है पाठशाला। इसम� अ���ा क� कोई बात नही ं है।
अपना ध�ाधोरी सब करते रहो। �सफ�  अपने बाप को और �ग� को याद करो तो तु�ारे ऊपर राजाई का ितलक आ जायेगा।
आ�ा ही याद करती है। सं�ार आ�ा म� है। आ�ा से ही बात करते ह�। म� तु�ारा बाप �ँ। क� पहले भी तुमने वसा� �लया
था। सूय�वंशी रा� िकया था। िफर च�वंशी म� गये। कलाय� कमती होती जाती है। िफर वै�, शू� बने। अब �ृित आई है
िक नाटक पूरा �आ है। मामेकम् याद करो तो िवकम� िवनाश होगंे। �ीमत पर न चले, देह अ�भमान आया तो लगी चोट। िफर
�ह�ित क� दशा बदलकर रा� का �हण बैठ जाता है। फारकती दी तो रौरव नक� वासी बन जाते ह�।

बाप कहते ह� ऊंच पद पाना है तो रेस करो। अभी ऊंच पद पाय�गे तो क�-क� पाते रह�गे। �सफ�  एक ज� के �लए पिव�ता
क� �ित�ा करो तो 21 ज� �ग� के मा�लक बन�गे। अब नक�  से िदल को हटा दो। �शवबाबा तु�ारे �लये �शवालय �ापन कर
रहे ह�, जहाँ तुम चैत� देवताय� रा� कर�गे। तो �ा �शवालय का मा�लक बनने चाहते हो? फालो मदर-फादर। जो कुछ है सब
तुम ब�ो ंके �लए है। राजा भी तुम बन�गे। तुम ही थे। अब रंक बने हो। और धम� वालो ंक� बात नही।ं देवी-देवता धम� वाले
ही और धम� म� कनवट� हो गये ह� इस�लए िह�ओु ंक� सं�ा कम हो गई है। नही ंतो भारत क� सं�ा सबसे जा�ी होनी
चािहए। तुमको भगवान पढ़ा रहे ह�! िकतना �ान देना चािहए! यह बड़ी व�रफुल पढ़ाई है। बूढ़े, ब�े, जवान सब पढ़ते ह�।
बीमार भी पढ़ सकते ह�। अगर बाप और वस� को याद न िकया तो माया थ�ड़ मार देगी। �ड से �लख देना चािहए - म� रात-
िदन बाबा को याद क�ंगा। �शव-बाबा का हाथ पूरा पकडँूगा। जो बाबा कहेगा सो क�ँगा। �शवबाबा कहते ह� ब�ो ंक�
स�ाल करो। जो बचे, उनसे दो मु�ी �शवबाबा क� सिव�स म� लगा दो िफर उनका एवज़ा तुमको इतना िमलेगा �जतना सा�कार
का लाख देने से बनेगा। ���फल िमल जाता है। अ�ा।

मात-िपता बापदादा का मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित याद, �ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।



धारणा के �लए मु� सार:-

1) देह तथा देह के सव� स�� भूल अशरीरी आ�ा बनने का अ�ास करना है। बाप से �ीमत लेकर कदम-कदम उस पर
चलना है।

2) पढ़ाई पर पूरा-पूरा �ान देना है। �ढ़ संक� करना है िक “रात-िदन एक बाबा क� ही याद म� र�ँगा और बाबा जो कह�गे
वह अव� क�ंगा''। िहयर नो ईिवल, सी नो ईिवल...

वरदान:- एक शमा के पीछे परवाने बन िफदा होने वाले कोटो ंम� कोई �े� आ�ा भव
सारे िव� के अ�र हम कोटो ंम� कोई, कोई म� भी कोई �े� आ�ाय� ह�, �ज�ोनंे �यं अनुभव करके यह
महसूस िकया है, िक हम क� पहले वाली वही �े� आ�ाय� ह�, �ज�ोनंे �यं को बाप शमा के पीछे िफदा
िकया है। वे च� लगाने वाले नही,ं परवाने बन िफदा होने वाले ह�। िफदा होना अथा�त् मर जाना। तो ऐसे
जल मरने वाले परवाने हो ना! जलना ही बाप का बनना है, जलना अथा�त् स�ूण� प�रवत�न होना।

�ोगन:- बाबा के िमलन क� और सव� �ाि�यो ंक� मौज म� रहना ही संगमयुग क� िवशेषता है।


