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“मीठे ब�े - तुम �प बस� हो, तु�� बाप क� याद म� भी रहना है तो �ान-र�ो ंका बीज भी बोना है, भारत का �ंृगार भी
करना है''

��ः- तुम ब�े क�लयुगी गोवध�न पव�त को उठाने के �लए कौन-सी अंगुली देते हो?
उ�र:- पिव�ता क�। पिव�ता क� �ित�ा करना ही जैसे अंगुली देना है। पिव�ता नही ंहै तो भारत का हाल देखो

�ा हो चुका है। पिव�ता है तो पीस-�ासपट� सब है इस�लए �ीमत पर आग और कपूस इक�े रहते भी
पिव� बनना है (�वृि� म� रहते पिव� बनना है)। घरबार का सं�ास नही ंकरना है।

गीत:- आने वाले कल क� तुम तकदीर हो.....

ओम् शा��। माताओ ंने, सभी सजिनयो ंने यह गीत सुना। ब�े जानते ह� इस भारत क� तकदीर म� लक�र लगी �ई है। िकस
�ारा लक�र लगी है? 5 िवकारो ं�पी रावण �ारा। अब िफर तुम ब�े भारत क� तकदीर बना रहे हो। तुम हो �शव शि�
माताय�। जब �ान सागर आते ह� तो माताओ ंके ऊपर कलष रखते ह�। तुम ब�े जानते हो हम भारत क� तकदीर बनाने अथा�त्
भारत को �ग� बनाने वाले ह�। तुम बाप क� सेना हो। बाप के घर क� शोभा हो। माँ-बाप के पास ब�ा नही ंहोता है तो घर
जैसे सूना लगता है। अब यह दिुनया सूनी-सूनी लगती है। अब तुम ब�े इनको �ग� बनाने वाले हो। बाप कहते ह� म� तुम
माताओ ंका गुलाम �ँ �ोिंक आगे यह माताय� पित क� गुलाम थी। उनको कहा जाता है िह� ूनारी का पित ही गु�-ई�र सब
कुछ है। वा�व म� इस समय क� बात को िफर भि� माग� म� ले गये ह�। परमिपता परमा�ा को ही इस समय कहा जाता है
�मेव माता� िपता �मेव। सब कुछ एक है। िह� ूलोगो ंने िफर पित के �लए कह िदया है। वा�व म� �शवबाबा है पितयो ंका
पित। तुम तो सदा सौभा�शाली बनती हो और यह पित भी अमर है, अमरनाथ है ना। तुमको भी अमरनाथ, अमरपुरी का
मा�लक बनाते ह�। ऐसे पित को ब�त याद करना है जो तुमको पढ़ाकर �ग� का मा�लक बनाते ह�। ऐसे पित को भूलने से रोना
आ जाता है। बाप कहते ह� - �ा तु�ारा साजन मर गया है जो तुम रोती हो! तुमको तो अभी सदैव हिष�तमुख रहना है।
देवताओ ंका मुखड़ा सदैव हिष�त रहता है। मनु� देखने से ही खुश होते ह�। देवताओ ंने वह खुशी कहाँ से लाई? संगम पर बाप
ने ऐसा हिष�तमुख, खुशिमज़ाज़ बनाया था। अभी पु�षाथ� करना है तब ही तो अिवनाशी बन�गे। बाप कहते ह� - रोने क� बात
ही नही ंहै। वाह ऐसा सलोना साजन िमला है �जससे �ग� के महाराजा-महारानी बनते हो। तुम �ीमत पर कदम-कदम चलते
रहो। तुम जो वश�� सुनते हो वह एक-एक वश�� लाख �पये का है। वह िव�ान लोग गीता, वेदा� आिद सुनाते ह� तो कहते
ह� यह एक-एक वश�� लाख �पये का है। पर�ु ऐसा तो है नही।ं

तुम हरेक �प-बस� हो। आ�ा �प है ना। बाप भी है �प, िफर उनको �ान-सागर कहा जाता है। �ान क� वषा� कराने वाला
है। �ूल पानी क� बात नही,ं इसको तो �ान-र� कहा जाता है। हरेक को यह �ान-र�ो ंका बीज बोना है। मनु�ो ंको
समझाना चािहए िक तुम आ�ा हो, यह तु�ारा शरीर है। तुम कहते हो पाप-आ�ा, पु�-आ�ा। पाप-परमा�ा, पु�-
परमा�ा नही ंकहते हो। इससे �स� है - परमा�ा सव��ापी नही ंहै। माया पाप-आ�ा बनाती है और बाप पु�-आ�ा बनाते
ह�। पु�-आ�ाओ ंक� दिुनया को �ग� और पाप-आ�ाओ ंक� दिुनया को नक�  कहा जाता है। सबको पावन बनाने वाला
स�ित-दाता एक ही बाप है। तो तुम ब�े इस बेहद के घर के �ंृगार हो। तु�� भारत का �ंृगार करना है। वैकु� को व�र
ऑफ दी व�ड� कहा जाता है। मनु� 7 �ज�ानी व�स� िदखाते ह�। वह तो ह� मनु� के बनाये �ए। वा�व म� व�र आफ दी
व�ड� है वैकु�, जहाँ सब आ�ाय� सदा सुखी रहती ह�। गाते भी ह� फलाना �ग�वासी �आ, पर�ु जब तक बाप न आये तब
तक वहाँ कोई जा नही ंसकता। अब तुम ब�े जानते हो - हम वैकु� म� जाते ह�। वह �ज�ानी व�स� ऑखो ंसे देखने के ह�।
तुमको तो वैकु� म� जाकर अथाह सुख भोगना है। वहाँ रोने क� बात नही।ं बाप कहते ह� तुम परमिपता परमा�ा क� सजनी
�ो ंरोती हो। शायद साजन को भूल जाती हो। साजन को भूल जाना माना उनसे िवदाई लेना। सदैव उनको याद करते रहो तो
रोने क� बात नही।ं बाक� िकसका स��ी आिद मरता है तो रोते ह�। अब तुम जीते जी छु�ी लेते हो। सबसे छु�ी ले, रो-रोकर
िफर सदा के �लए हँस पड़ते हो �ोिंक वैकु� म� जाते हो। यहाँ तो रोने क� दरकार नही।ं बाबा ने कहा है अ�ा मरे तो भी
हलुआ खाना, कौन सा हलुआ? यह �ान का। अब तो सब मरे पड़े ह�। िकसका �च�न कर�, िकसका न कर� - इतने सब मर�गे।
कोई ि�या�म करने वाला भी नही ंरहेगा। जापान म� बम से इतने मरे िफर िकसने ि�या�म िकया। ि�या�म करने वाले भी
मर जाय�गे। यह तो भि� माग� क� रसम�रवाज़ है। सतयुग म� ऐसी बात� होती नही।ं वहाँ तो अथाह सुख है। मोहजीत राजा क�
कहानी भी वहाँ क� है। तुमने ज�-ज�ा�र यह कथा सुनी है। अब बाप कहते ह� - जो कुछ सुना है वह भूल जाओ। अब सब
बाप से सुनो। िहयर नो ईिवल, सी नो ईिवल.. उ�ोनंे ब�रो ंक� श� का एक �खलौना बनाया �आ है। टॉक नो ईिवल, सी
नो ईिवल.... �ोिंक इस समय मनु� ब�र से भी बदतर ह�, जो सुनाओ सत-सत करते रहते ह�। बाबा कहते ह� - ब�े, �ानी
क� बात� मत सुनो। म� क� के संगमयुग पर आता �ँ। बाप को तो ज�र आना ही है तब तो नॉलेज दे। मनु� कहते ऋिष-



क� बात� मत सुनो। म� क� के संगमयुग पर आता �ँ। बाप को तो ज�र आना ही है तब तो नॉलेज दे। मनु� कहते ऋिष-
मुिन आिद ि�कालदश� थे। बाबा कहते - िब�ुल नही।ं ल�ी-नारायण भी ि�कालदश� नही ं थे। ि�कालदश� �सफ�  तुम
�ा�ण बने हो। तु�ारा यह 84 वाँ अ��म ज� है। ऐसे नही ंयह �ान के सं�ार दसूरे ज� म� रह�गे। नही,ं यह �ाय:लोप हो
जाते ह�। वहाँ तो राजाई �ापन हो जाती है तो राजयोग क� दरकार नही।ं तो देखो, बाबा �ा कहते, मनु� �ा कहते ह�। रात
और िदन का अ�र है। मनु� कहते परमा�ा सव��ापी है, बाप कहते ह� नही।ं मनु� कहते ह� क�लयुग क� आयु अभी 40
हजार वष� पड़ी है, बाप कहते ह� नही।ं िकतने गपोड़े सुनाए घोर अ��यारा कर िदया है।

अब मीठा बाप कहते ह� - ब�त मीठा बनो। तुम ई�रीय दरबार म� ई�र के ब�े हो। तु�ारा फ़ज� है योग लगाना। गोवध�न
पव�त पर जाय�गे तो वहाँ अंगुली िदखाई है। पव�त क� िकतनी पूजा होती है। भारत जब गो�डन एज बन जाता है तो उनक�
पूजा नही ंहोती। तो यह अंगुली है तु�ारी िनशानी। पिव�ता क� �ित�ा करना जैसे अंगुली देना है - भारत को सैलवेज करने
के �लए। पिव�ता है तो पीस �ासपट� भी है। पिव�ता नही ंहै तो भारत का हाल देखो �ा है। मेहनत है ना। सं�ासी कहते
आये - आग और कपूस इक�े रह नही ंसकते। शा�ो ंम� ऐसा है। पर�ु तुम सं�ा�सयो ंको कह सकते हो िक हम कैसे आग
कपूस इक�े रहते पिव� रहते ह�। सं�ा�सयो ंको �ीमत थोड़ेही िमलती है। हम तो अब बाप क� �ीमत पर चलते ह�। उनको
िमलती है शंकराचाय� क� मत, यह है �शवाचाय� क� मत। तुम �शवाचाय� के ब�े हो। यह कोई नही ंजानते। कहते ह� परमा�ा
�ान का सागर है तो आचाय� �आ ना। वह शंकराचाय� है। सं�ासी ब�त शा� पढ़कर टाइिटल लेते ह�। �ीकृ� आचाय� कभी
नही ंकहा जाता है। �शव का पता ही नही।ं वह बाप को जानते ही नही ंह�। �सवाए बाप के और िकसी को �ान का सागर नही ं
कह सकते ह�। कोई सं�ासी िमले तो बोलो - तुम हो िनवृि� माग� वाले हठयोग सं�ासी। हम ह� �वृि� माग� वाले राजयोगी।
तुम राजयोग �सखला नही ंसकते हो। तुम हो रजोगुणी �ोिंक शंकराचाय� आते ही ह� �ापर म�। तु�ारा है हठयोग कम� सं�ास।
वा�व म� कम� सं�ास तो होता ही नही ंहै। अब तुम ब�ो ंको डायरे�न ही कुछ और िमलता है। मनु� चाहते ह� शा�� म�
रह�। बोलो - अ�ा, अपने को इन आरग� से िडटैच कर दो। पर�ु �सफ�  िडटैच करने से ही फ़ायदा नही ंहोगा। िडटैच हो
िफर मुझे याद करो तो िवकम� िवनाश होगंे। शा�� तो तु�ारे गले का हार है। आ�ा का �धम� है शा��। हम आ�ाय�
मूलवतन म� साइले� म� रहती ह�। िफर सू�वतन म� है मूवी। यह है टाक� �ूल वतन। तुम ब�ो ंने सा�ा�ार िकया है।
बाबा ने जा�ी देखा है। म�ा ने तो कुछ भी नही ंदेखा, कभी भी �ान म� नही ंगई। �ान म� िकतनी तीखी गई। यह �ान क�
आश भी नही ंरखनी चािहए। म�ा देखो िबगर �ान के िकतना आगे न�र लेती है। पहले �ी ल�ी िफर �ी नारायण, इनके
�लए �लखा �आ है अजु�न को िवनाश �ापना का सा�ा�ार �आ। इस रथ म� रथी �शवबाबा बैठ नॉलेज सुनाते ह�। इस रथ
को भी नॉलेज उनसे िमलती है। यह खुद भी गीता पढ़ते थे। ब�त कथा करते थे। अब व�र लगता है - शा�ो ंम� �ा-�ा
है। बाप कहते ह� - यह पढ़ा �आ सब भूल जाओ, सुनो नही,ं देखते �ए नही ंदेखो। बस, हम तो जाते ह� बाबा के घर �ीट
होम। जब तक गाईड तथा �लबरेटर न आये तब तक कोई जा नही ंसकता। प�ा और मुि� दाता तो एक ही बाप है। द:ुखों
से मु� कर देते ह�, इस�लए उनको गित-स�ित दाता कहा जाता है। वह है मनु� सृि� का बीज �प, सु�ीम सोल। िनराकारी
दिुनया है आ�ाओ ंके रहने का धाम। ऐसे नही ंिक �� परमा�ा है, उसम� आ�ाय� लीन हो जाय�गी। िकतनी व�रफुल बात�
ह�। तु�ारा 84 ज� का पाट� अिवनाशी है, यह कब िमट नही ंसकता। सृि� अनािद रची �ई है। सतयुग को नई सृि� कहा
जाता है। अब है पुरानी सृि�। बाक� सृि� कोई िवनाश नही ंहोती। बाप आते ही ह� पितत सृि� को पावन बनाने। सृि� तो है ही
है। 84 ज� तो ज�र देवताओ ंके ही होगंे, िफर कम होते जाते ह�। िफर ि���यन आिद का भी िहसाब िनकाल सकते ह�।
वा�व म� भारतवा�सयो ंक� जनसं�ा ब�त होनी चािहए। पर�ु और और धम� म� कनवट� होने कारण कम हो गये ह�। नाम ही
िह� ूरख िदया है। बाप कहते ह� म� आता ही तब �ँ जब मुझे ��ा �ारा देवी-देवता धम� क� �ापना करनी है। शंकर �ारा
िवनाश.... िफर जो �ापना करते ह� वही पालना कर�गे। गाँधी जी को भी �ज�ोनंे मदद क�, मेहनत क� आज ब�त सुखी ह�।
वहाँ सुखी तो सब बन�गे। बाक� पद म� फ़क�  पड़ जाता है। जो बाप क� याद म� रहते ह� और वस� को याद करते ह� वह सूय�वंशी
बन�गे। कम याद कर�गे तो च�वंशी, नही ंतो िफर �जा, दास-दा�सयाँ आिद तो ब�त चािहए ना। बाप ने समझाया है योगबल
से ही कोई भी िव� का मा�लक बन सकता है। तुम हो योगबल क� अिहंसक सेना। ि���यन को भी इतना बल िमल जाए तो
िव� के मा�लक बन सकते ह�। पर�ु लॉ नही ंकहता है। वह ब�र क� कहानी है ना। �ीकृ� के मुख म� माखन आ जाता है -
िव� क� राजाई का। तो िव� का रा� योगबल से ही िमल सकता है। बाप कहते ह� म� �ग� रचता �ँ। तुम ब�ो ंका भी यही
ध�ा है। ब�े िफर बाप के बन �ापना म� मदद करते ह�। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद, �ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) सदा हिष�त, खुशिमज़ाज़ रहना है। कभी भी रोना नही ंहै। जीते जी सबसे छु�ी ले लेनी है। िकसी का भी �च�न नही ंकरना



1) सदा हिष�त, खुशिमज़ाज़ रहना है। कभी भी रोना नही ंहै। जीते जी सबसे छु�ी ले लेनी है। िकसी का भी �च�न नही ंकरना
है।

2) अपने शा�� �धम� म� ��त रहना है। �ान और योग से तीखा जाना है। �ान क� आश नही ंरखनी है।

वरदान:- यथाथ� �े� है��लंग �ारा सव� क� दआुय� �ा� करने वाले सव� के �ेही भव
जैसे बाप ने िकसी भी ब�े क� कमजोरी को नही ं देखा, िह�त बढ़ाई िक आप ही मेरे थे, ह� और सदा
बन�गे, ऐसे फालो फादर करो। हर एक क� िवशेषता को देखते स��-स�क�  म� आओ तो आ�ाओ ंसे
�त: आ��क �ार इमज� होगा और बाप के साथ-साथ सव� के �ेही बन जाय�गे। जहाँ आ��क �ेह है वहाँ
सदा सभी �ारा स�ावना, सहयोग क� भावना �त: ही दआुओ ंके �प म� �ा� होती है, इसको ही �हानी
यथाथ� है��लंग कहा जाता है।

�ोगन:- अपने �े� संक�ो ंक� एका�ता �ारा, अ� आ�ाओ ंक� भटकती �ई बुि� को एका� कर देना ही स�ी
सेवा है।


