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“मीठे ब�े - आ�-अ�भमानी भव, एक बाप क� �ीमत पर चलते रहो, तु�ारा ऊंच कुल है, तुम �दश�न च�धारी बनो''
��ः- �शव शि� पा�व सेना �ित बाप का डायरे�न कौन-सा है?
उ�र:- बाप का डायरे�न है - �ीमत पर चल तुम इस भारत का बेड़ा पार करो। सव� धमा�न् प�र�ज... मामेकम्

याद करो। पावन बनकर औरो ंको पावन बनाओ। तुम �शव शि�, पा�व सेना पिव� बन अपने तन-मन-
धन से भारत को �ग� बनाने क� सेवा करो। तुम �ीमत पर नानवायोले� (अिहंसा) के बल से भारत क�
स�ी सेवा करो।

गीत:- ओम् नमो �शवाए....

ओम् शा��। ब�ो ंने गीत सुना। यह है िनराकार �शव परमिपता परमा�ा क� मिहमा। उनको भगवान कहा जाता है। भगवान
एक ही होता है। भारतवा�सयो ंके भगवान अनेक ह�। कु�ा, िब�ी, प�र, �भ�र सबको भगवान मान लेते ह� और खुद को भी
भगवान समझते ह� इस�लए भगवान कहते ह� यह सब ना��क ह�। परमिपता परमा�ा क� तो ब�त मिहमा है, पितत सृि� को
पावन करते ह� अथवा कौड़ी जैसे कंगाल भारत को हीरे जैसा �सरताज बनाते ह�। 5 हज़ार वष� क� बात है जबिक भारत डबल
�सरताज था। यह कौन समझाते ह�? वही परमिपता परमा�ा �शव, �जसको �ान का सागर भी कहते ह�। मिहमा रचता बाप क�
है, बाक� तो सब ह� रचना। भारतवासी कहते ह� तुम मात-िपता हम बालक तेरे। भारत को सुख घनेरे थे, अब नही ंह�। अब है
आसुरी रावण स�दाय। हरेक नर-नारी म� 5 िवकार �ापक ह�, इसम� राजा-रानी, साधू-सं�ासी आिद सब आ जाते ह�। कोई न
कोई िवकार है ज�र। यह है ही पितत दिुनया, पितत भारत। सतयुग म� भारत पावन था। पिव� गृह� धम�, पिव� �वृि� माग�
था। अभी है अपिव� �वृि� माग�। भारत डबल �सरताज था, अथाह धन था, हीरे-जवाहरो ंके महल थे, बाद म� मुसलमानों
आिद ने लूटकर अपने म��ज़दो,ं क�ो ंआिद म� हीरे-जवाहर लगाये ह�। भारतवासी तो िब�ुल ही कंगाल बन गये ह�। मेरे को
भूलने कारण ना��क बन पड़े ह�। म� तो भारतवा�सयो ंको देवता बनाता �ँ। मिहमा भी है िक तुम मात-िपता... तो ज�र बाप
से ही �ग� का वसा� िमलना चािहए। उनसे �ग� के सुख घनेरे िमल सकते ह�। बाप कहते ह� म� तुमको �ग� का मा�लक बनाता
�ँ - राजयोग और �ान �सखला करके। परमिपता परमा�ा आ�ाओ ंको आकर पढ़ाते ह�, कहते ह� आ�-अ�भमानी भव। ऐसे
नही,ं परमा�-अ�भमानी भव। यह रांग है। ई�र सव��ापी है नही।ं बाप है �शव और ब�े ह� सा�ल�ाम। दोनो ंही परमधाम म�
रहते ह�। तो हम सब आ�ा ठहरे। सं�ासी िफर कह देते ��ो-हम्, �� ही �� है। बाक� सब झूठ है। हम भी �� ह�। अब
�ी �ी 108 जगत गु�, पितत-पावन तो एक है, उनको ही सतगु� कहा जाता है। जो पितत दिुनया म� रहने वाले ह� उनको
पितत-पावन कैसे कह�गे? वह खुद ही पितत ह� तो औरो ंको पावन कैसे कर�गे। जो पहले पिव� ह� उनको भी शादी कराए और
ही पितत बना देते ह�।

अब �शवबाबा कहते ह� - ब�े, आ�-अ�भमानी भव। अपने को आ�ा िन�य करो। बाप ही आकर राजयोग �सखलाते ह�।
�ीकृ� को भगवान नही ंकहा जा सकता। वह है दैवी गुणो ंवाला मनु�। सतयुग का ि�� था। परमिपता परमा�ा क�
मिहमा ब�त भारी है। खुद आ�ाओ ंको कहते ह� - हे आ�ाय�, तुम जब सतयुग म� थी तो िकतनी पावन थी, अब पितत बन
पड़ी हो। अब अगर तुमको िफर से सुखी बनना है तो �ीमत पर चलो। �े� ते �े� मत है ही भगवान क�। मनु� तो एक
तऱफ कहते - भगवान नाम-�प से �ारा है िफर कह देते - वह सव�-�ापी है, इसको कहा जाता है धम� �ािन। कोई को पता
नही ंिक भारत म� आिद सनातन देवी-देवता धम� था। वह िकसने �ापन िकया - कुछ नॉलेज नही।ं बाप और बाप क� रचना के
आिद-म�-अ� को नही ंजानते ह�। मनु� ही जान�गे, जानवर तो नही ंजान�गे। �शवबाबा को भी बाबा कहा जाता है। िफर
�जािपता ��ा �ारा �ा�ण कुल क� �ापना होती है। कोई भी मनु� नही ंजानते िक परमिपता परमा�ा हमको कैसे रचते ह�
और िफर कैसे पालना कराते ह�। �जािपता ��ा है मनु� सृि� को रचने वाला, िफर परमिपता परमा�ा को भी ि�येटर कहते
ह�। वह आ�ाओ ंका बाप है। तो सब हो गये �शव क� स�ान ��ाकुमार-कुमा�रयाँ। वसा� उस मात-िपता से िमलता है। बाबा
कहते ह� म�ने तुमको ज� िदया तो याद िफर भी मुझे करना है और वस� को भी याद करो। मौत सामने है। मरने समय कहते ह�
भगवान को याद करो। अब भगवान खुद कहते ह� - ब�े, तुम मेरी �ीमत पर चलो। एक है यादव मत, दसूरी है कौरव मत।
यह है पा�व मत। पा�वो ंको िमलती है ई�रीय मत। गाया भी �आ है िवनाश काले िव�ीत बुि�। पा�वो ंक� है �ीत
बुि�।

तुम जानते हो - यह है झूठ ख�। पाँच हज़ार वष� पहले था सचख�। देवताय� रा� करते थे। भारतवासी सारे िव� के
मा�लक थे, जो अभी नही ंह�। अभी तुम िफर से िव� के मा�लक बन रहे हो। सतयुग म� व�ड� आलमाइटी अथॉ�रटी का रा�

था, अभी वह नही ंहै। बाप कहते ह� िफर से म� �ापन कर रहा �ँ। बाक� सब धम� खलास हो जाय�गे। अब तुम पितत-पावन



था, अभी वह नही ंहै। बाप कहते ह� िफर से म� �ापन कर रहा �ँ। बाक� सब धम� खलास हो जाय�गे। अब तुम पितत-पावन
परमा�ा को याद करो, अपने को आ�ा समझो। पाप-आ�ा, पु�-आ�ा कहा जाता है। भारत म� सब पु�-आ�ाय� थे, अभी
पाप-आ�ाय� ह�। पु�-परमा�ा नही ंकह�गे। तुम ब�ो ंके अब 84 ज� पूरे �ए ह�। अब म� आया �ँ ब�ो ंको वापस ले जाने,
म� तु�ारा बेहद का बाप टीचर भी �ँ। तुमको बेहद क� िह��ी-जॉ�ाफ� का राज़ बतलाकर �दश�न च�धारी बनाता �ँ। देवताय�
�दश�न च�धारी नही ंहोते। �ा�णो ंका है सबसे ऊंच कुल। �ा�ण चोटी ह� ना। �जािपता ��ा क� स�ान जो िफर देवता
बनने वाले ह�। बाप कहते ह� तुम पहले �ा�ण थे, िफर �ि�य, वै�, शू� बने। पुनज�� लेते आये। अब िफर तुमको �श�ा दे
देवी-देवता बनाता �ँ। इस समय भारतवासी िब�ुल क�दा�खल ह� और अपने को बड़े-बड़े टाइिटल देते रहते ह� - सव�दया
लीडर। सव� अथा�त् सारी सृि� के मनु� मा� पर दया, सो तो मनु� कर न सके। नॉलेजफुल, ��सफुल एक ही बाप को कहा
जाता है। अब बाबा कहते ह� सव� धमा�न् प�र�ज.... मामेकम् याद करो तो योग अि� से तु�ारे िवकम� िवनाश होगंे। ऐसे नही,ं
पितत-पावनी गंगा है। पितत-पावन एक ही बाप है। यह है �शव शि� पा�व सेना, जो पिव� रहते ह�। यह भारत क� माताय�
�शव शि� पा�व सेना ह� जो तन-मन-धन से इस भारत को �ग� बना रहे ह�। एक तऱफ है नानवायोले�, दसूरे तरफ है
वायोले�। वह �ा करते ह� और तुम �ा करते हो? यादगार खड़ा है, 5 हज़ार वष� पहले जो सेवा क� थी उनका यादगार है।
तुम सिव�स करते हो। यह नॉलेज है, इसम� अ���ा क� कोई बात नही।ं तुम �शव के म��र म� जाते हो पर�ु जानते नही ंिक
�शवबाबा तो �ग� का रचियता है। तो उनसे ज�र �ग� का वसा� िमलना चािहए। परमा�ा हमेशा ब�ो ंको सुख का वसा� देते
ह� इस�लए सब उनको याद करते ह� - पितत-पावन आओ। हे बाबा, हमको आकर िफर से �ग� का रा�-भा� दो, आकर
जीवनमुि� दो। स�ित दाता भगवान ही है। पावन बनकर औरो ंको पावन बनाने वाले तुम �शवशि� पा�व सेना हो। तुम
�ीमत पर भारत का बेड़ा पार करने वाले हो। तु�� बाप क� �ीमत िमली �ई है - सव� धमा�न् प�र�ज.. मामेकम् याद करो।
वह बाप है सत्-�चत-�ान का सागर, सुख का सागर..। वह आते ह� ब�ो ंको पढ़ाने। बाप आ�ाओ ंसे बात करते ह�। आ�ाय�
सुनती ह�। आ�ा ही सब कुछ करती है। बाप कहते ह� तुम हो �सक�लधे ब�तकाल से िबछुड़े �ए.... परमधाम से पहले कौन
सी आ�ाय� आती ह�? �जनको अ� तक यहाँ रहना है। �ग� के आिद म� यह देवी-देवताय� थे। उ�ोनंे ही पूरे 84 ज� भोगे ह�।
जब परमिपता परमा�ा आते ह� तो ब�त काल से जो िबछुड़ी �ई आ�ाय� ह� वही पहले-पहले आकर बाप से वसा� लेती ह�।
ब�े, गृह� �वहार म� रहते बाबा को याद करो, कमल फूल समान रहो, �ीमत पर िफर से ऐसा �े� बनो। आधाक� तुमने
ब�त सुख भोगा था िफर माया रावण ने आसुरी मत से तुमको िगराया। जो सूय�वंशी थे वही च�वंशी बने.... अब िफर शू� से
�ा�ण बने हो। तुम हो गु�। तुमको कोई पहचानते नही।ं बेहद का बापू जी कहता है म� सारे सृि� का बापू जी �ँ, �ग� तो म�
ही �ापन क�ँगा। हद के बापू जी ने फॉरेनस� को भगाया। यह िफर सबको इस सृि� से भगाकर ले जाते ह�। अनेक धम� का
िवनाश, एक धम� क� �ापना हो रही है। इन सब बातो ंको समझ�गे वही �ज�ोनंे क� पहले समझा होगा। जो सूय�वंशी रा�
म� आते ह� वही िफर आकर रा� कर�गे। यह बड़ा झाड़ है। आिद सनातन देवी-देवता धम� का सैप�लंग लग रहा है। क�लयुग है
काँटो ंका जंगल और सतयुग है फूलो ंका बगीचा। जो एक दो को सुख देते ह� उनको कहा जाता है दैवी स�दाय। जो द:ुख
देते ह� उनको कहा जाता है आसुरी स�दाय। �शवबाबा आकर �शवालय �ापन करते ह�। तुमको �ग� का मा�लक बनाते ह�।
�जतना जो पु�षाथ� कर�गे उतना पद पाय�गे। भारत म� पहले दैवी स�दाय थे िफर आसुरी स�दाय अथवा शू� स�दाय बने ह�।
अब िफर तुम दैवी स�दाय बन�गे। अब तुम ई�रीय स�दाय बने हो िफर देवता बन�गे। इस च� को अ�� रीित समझना है।
अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद, �ार और गुडमािन�ग। व�े मातरम्। �हानी बाप क� �हानी
ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) सबको सुख दे दैवी स�दाय का बनना है। आसुरी स�दाय वाला कोई भी कत�� नही ंकरना है। �शवालय क� �ापना म�
मददगार बनना है।

2) आ�-अ�भमानी होकर रहना है। गृह� �वहार म� रहते एक बाप को ही याद करना है। योग अि� से अपने िवकम� द�
करने ह�।

वरदान:- अटे�शन और अ�ास के िनज़ी सं�ार �ारा � और सव� क� सेवा म� सफलतामूत� भव
�ा�ण आ�ाओ ंका िनज़ी सं�ार “अटे�शन और अ�ास'' है। इस�लए कभी अटे�शन का भी टे�शन नही ं
रखना। सदा � सेवा और औरो ंक� सेवा साथ-साथ करो। जो � सेवा छोड़ पर सेवा म� लगे रहते ह� उ��



सफलता नही ं िमल सकती, इस�लए दोनो ंका बैले� रख आगे बढ़ो। कमजोर नही ंबनो। अनेक बार के
िनिम� बने �ए िवजयी आ�ा हो, िवजयी आ�ा के �लए कोई मेहनत नही,ं मु��कल नही।ं

�ोगन:- �ानयु� रहमिदल बनो तो कमजो�रयो ंसे िदल का वैरा� आयेगा।


