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“मीठे ब�े - देह सिहत देह के सब स��ो ंके ट��ी बनो, सबक� स�ाल करते �ए िकसी म� भी मम� नही ंरखो''
��ः- इस ड�ामा म� माया कौन सी भूल� जब करा देती है तब बाप अभुल बनाने आते ह�?
उ�र:- पहली भूल यह क� जो �� त� को ही परमा�ा समझ �लया। त� से योग लगाना यह तो िम�ा है,

इससे िवकम� िवनाश हो नही ंसकते। 2- िह��ुान म� रहने के कारण देवी-देवता धम� के बदले अपना िह�ू
धम� कह देना यह भी बड़ी भूल है। इस भूल के कारण धम� क� ताकत नही ंरही है। अब बाप आये ह� तु��
अभुल बनाने।

गीत:- कौन आया मेरे मन के �ारे....

ओम् शा��। यह कौन आया ब�ो ंके पास? ब�ो ंके पास मात-िपता ही तो आय�गे। �जसके �लए गायन है, तुम मात-िपता
हम बालक तेरे। अब तुम बालक क� है�सयत म� बैठे हो ना। परमिपता परमा�ा बैठ ब�ो ंको समझाते ह� िक म� िनराकार �ँ।
��ा-िव�ु-शंकर भी ऐसे नही ंकह सकते। यह तो िनराकार परमिपता परमा�ा ही कह सकते ह� इस शरीर �ारा। यह तो जानते
हो मेरा कोई �ूल वा सू� शरीर नही ंहै। यह आ�ा ही शरीर �ारा बोल रही है। िनराकार परमिपता परमा�ा बैठ ब�ो ंको
पढ़ा रहे ह�। नया कोई सुने तो कह�गे यह कैसे हो सकता है! हाँ, �शव भगवानुवाच ��ा के शरीर �ारा। �शवबाबा को अपना
शरीर तो है नही।ं तो इतने सब बी.के. कहाँ से आये? वह �ा�ण लोग कोई अपने को ��ाकुमार नही ंकहलाते ह�। तुम �ों
कहते हो हम बी.के. ह�? तुम �स� कर बता सकते हो इस ��ा का बाप है परमिपता परमा�ा �शव। उनके यह तीन ब�े
��ा, िव�ु, शंकर ह�। तो �शवबाबा इस ��ा मुख से मुख वंशावली रचकर उनको मनु� से देवता बनाते ह�। इस दिुनया म�
मनु� तो ढेर ह�। अनेक �कार के �भ�-�भ� धम�, जाितयाँ ह�। गुजराती, पंजाबी, यू.पी., ि���यन, बौ�ी, महाराि��यन आिद
िकतनी जाितयो ंके नाम ह�। सतयुग म� इतने धम�, जाित होते ही नही।ं न अनेक भाषाय�, न अनेक धम� होते ह�। कहते भी ह�
एक रा� हो। सतयुग म� है ही देवी-देवता धम�। बाप कहते ह� म� आकर एक आिद सनातन देवी-देवता धम� क� �ापना करता
�ँ। गाया भी जाता है मनु� से देवता िकये करत न लागी वार। देवताय� तो होते ह� सतयुग म�, �ेता म� भी नही ंहोते। �ेता म� है
�ि�य वण�। शा�ो ंम� भी �लखा �आ है ��ा के मुख से �ा�ण िनकले। और �ा�णो ंको पढ़ाकर िफर देवता और �ि�य धम�
क� �ापना करते ह�। बाक� सब जो भी अनेक धम� ह�, सबका िवनाश होना है। बाप समझाते ह� मीठे ब�े - म� तुम आ�ाओं
का स�ा-स�ा बाप �ँ। म� कभी बदलता नही ं�ँ। मेरे को सदैव बाप क� है�सयत से याद करते हो। भ� भगवान को याद
करते ह� �ोिंक यह �श�ा �सवाए भगवान के और कोई दे न सके। अभी तो अनेक धम� ह�। तुम �ल� नही ंिनकाल सकते हो।
िकतने मनु� ह�, बाप आकर मनु� से देवता बनाते ह�। सो भी सबको तो नही ंबनाय�गे। यह समझने क� बात� ह�। बाप कहते ह�
मेरे �सवाए कोई यह समझानी दे न सके। बाप बैठ तुम ब�ो ंको सतयुग के �लए पढ़ाते ह�। कहते ह� ब�े अभी �जतना पु�षाथ�
कर �ग� म� ऊंच पद पाना हो सो पा लो। हर एक मनु� अपनी आजीिवका के �लए िकतना पु�षाथ� करते ह�! कोई भी अ�ा
पढ़े तो ऊंच पद पा सकते ह�। यहाँ भी बाप कहते ह� अबलाओ-ंग�णकाओ ंको भी पु�षाथ� से िव� का सूय�वंशी रा� िमल
सकता है।

बाबा ने समझाया है इस समय हरेक �ौपदी पुकारती है - बाबा र�ा करो, िफर िदखाते ह� �ीकृ� ऊपर म� बैठा है। सािड़याँ
�ोपदी को िमलती जाती ह�, र�ा हो जाती है। अब ऐसी बात� तो ह� नही।ं यह इस समय क� बात� ह�। बाप कहते ह� तुमको 21
ज� नंगन होने से बचाते ह�। तु�ारे व� कोई उतार नही ंसकते। यह है �वृि� माग�, दोनो ंको पिव� बनना है। आधाक� से
िवकारो ंम� िहरे �ए ह� तो यह आदत िमटती नही ंहै। बाप आकर तु�� नंगन होने से बचाते ह�, इसम� बड़ी मेहनत लगती है।
पिव�ता म� रहते िफर माया वार कर लेती है। अबलाओ ंपर तो िवष के कारण ब�त अ�ाचार होते ह� और ब�ो ंम� मोह भी
रहता है, इसम� तो पूरा न�ोमोहा बनना चािहए। पहले-पहले जब भ�ी बनी तो ब�त िह�त रख भागे। देखा मार िमलती है,
हंगामा करते ह� तो झट �ाग कर �लया। सं�ासी भी भागते ह�। पहले तो उ�ो ंको याद सताती है। न�ोमोहा होने म� मेहनत
लगती है �ोिंक उ�ो ं के पास �ाि� क� एम आबजे� कुछ भी नही ं है। कुछ भी ताकत िमलती नही।ं तुमको तो ताकत
िमलती है। उनको पिव�ता क� ताकत कहाँ से िमले? पिव�ता का सागर तो एक परमिपता परमा�ा है, उनसे ही वसा� िमलता
है। वह बाप से तो योग लगाते नही।ं �� से योग लगाते ह� तो पूरा पिव� बन नही ंसकते। �� अथवा त� से योग लगाना
िम�ा हो जाता है। देखो यह �ाइं� अ�� रीित धारण करनी है। भूल� तो ब�त क� ह�। िह��ुान म� रहने वाले िह� ूधम� कह
देते ह�। यह भी भूल है। �� अथवा त� को परमा�ा कहना यह भी भूल है। ड�ामा म� भी नूँ ध है। बाप आकर समझाते ह� यह
यह भूल� माया कराती है। बाबा आकर िफर अभुल बनाते ह�। सतयुग म� एक ही धम�, एक ही भाषा थी। ऐसे नही ंवृ�ावन म�
रहने वालो ंको वृ�ावनी कह�गे। वहाँ धम� ही एक है। बाप कहते ह� म� आता �ँ तुमको िफर से सो देवता बनाता �ँ। तुम �ग�
के मा�लक बन जाते हो। बाप रचता ही है �ग� िफर हम नक�  के मा�लक �ो ंह�! नई दिुनया म� ज�र हम �ग� के मा�लक



के मा�लक बन जाते हो। बाप रचता ही है �ग� िफर हम नक�  के मा�लक �ो ंह�! नई दिुनया म� ज�र हम �ग� के मा�लक
होगंे। उस समय बाक� सब आ�ाय� परमधाम म� होगंी। यह बात� अब तु�ारी बुि� म� ह�। �जतना-�जतना योग होगा उतना
धारणा अ�� होगी। कहाँ भी मम� नही ंहोना चािहए। अपने को ट��ी समझ पालना करो। बाप क� अमानत है। देह सिहत
देह के सब स��ो ंके हम ट��ी ह�। परी�ाय� भी आती ह�। कोई बीमार �आ, द:ुख �आ तो स�ालना पड़े। यह है ही द:ुख
क� दिुनया। �शवबाबा को तो कोई द:ुख नही ंहोगा। वह तो ट��ी है। कोई को कुछ �आ कह�गे अपना िहसाब-िकताब चु�ू कर
जाकर दसूरा शरीर �लया, इसम� हमारा �ा जाता है। इतने सब मनु� शरीर छोड़�गे, �शवबाबा को द:ुख होगा �ा! और ही
खुशी होती है। यह पुराना छ�-छ� शरीर छुड़ाए ब�ो ंको वािपस ले जाऊंगा। द:ुख क� बात ही नही।ं अ़फसोस क� कोई बात
ही नही।ं हम उठते-बैठते मीठे-मीठे बाप को याद करते ह�। परमधाम म� जाने के �लए हम तैयारी कर रहे ह�। बाबा को याद
करते-करते शरीर छूट जायेगा। ऐसे ब�त सं�ा�सयो ंका होता है। बैठे-बैठे अपने को समझते ह� बस हम �� म� चले जाते ह�,
जाकर लीन होगंे। ऐसे बैठे-बैठे शरीर छोड़ देते ह�। बाबा अपने अनुभव से बताते ह�। �ाणायाम चढ़ाते-चढ़ाते गुम हो जाते ह�।
ऐसे नही ंिक वह आ�ा �� म� चली जायेगी। आ�ा तो एक शरीर छोड़ फौरन दसूरा लेती है। बाक� कोई िनवा�ण म� जाता नही ं
है, न �ोित-�ोत समाते ह�। सबको पाट� बजाना है ज�र।

बाप कहते ह� म� आता ही �ँ जब सभी ए�स� मौजूद रहते ह� �ोिंक म� �ँ सब सजिनयो ंका साजन। मेरे िपछाड़ी सब सजिनयाँ
वापस आ जाय�गी। म� आया �ँ सबको वािपस ले चलने। अब नाटक पूरा होता है। अब �जतना जो पु�षाथ� कर�गे। स�ित दाता
एक ही बाप है। अभी बाप आया है, समझा रहा है - म� कब और कैसे आता �ँ। िफर तुम सब आ�ाओ ंको ले जाता �ँ। छ�-
छ� से गुल-गुल बनाता �ँ। गुल-गुल ही ब�ल चढ़�गे। िदखाते ह� �ीकृ� ने भगाया। पर�ु िकसके �लए भगाया? �ीकृ� क�
तो बात है नही।ं यह तो बाबा ने छुड़ाया है। सहज राजयोग �सखलाकर �ग� के महाराजा महारानी बनाने। तुमको सा�ा�ार
भी �आ है भिव� ि�� ि��ेज बनने का। तुम जानते हो बरोबर हम मोर-मुकुटधारी ि�� ि��ेज बन�गे। अब तुम हो
�ा�ण। गाया जाता है �जािपता ��ा। तो उनके ब�े ��ाकुमार कुमा�रयाँ बनते हो। यह बात� समझने और समझाने क� ह�।
राजधानी �ापन हो रही है। तो सभी को पु�षाथ� करना चािहए - अ�� रीित से। कोई तकलीफ नही ंदेते ह�, �सफ�  कहते ह� हे
आ�ा मुझ बाप को याद करो और वस� को याद करो। िव� का मा�लक बनने के �लए इतना तो याद कर�गे। देही-अ�भमानी
बनो। देह-अ�भमान आने से ही माया घूँ सा लगाती है। एक नाटक भी बना �आ है। माया ऐसे करती है, भगवान ऐसे करता
है। तो �ै��कल म� देखते हो िकतने बाप का बनकर िफर मुख मोड़ लेते ह�! जाकर िनंदा करते ह�। आ�य�वत सुन�ी, कथ�ी,
भाग�ी हो जाते ह�। सत बाप, सत टीचर, सतगु� क� िनंदा करते ह�। उनको देख मनु� कहते ह� ई�र को कैसे फारकती देते
होगंे। तो ऐसे िनंदक ऊंच ते ऊंच ठौर नही ंपा सकते ह�। यह है अभी क� बात।

कई ब�ो ंको न�ोमोहा बनने म� बड़ी मेहनत लगती है। ब�तो ंका मोह िनकलता ही नही ंहै। बाबा तो कहते ह� ब�ो ंको भी
स�ालो। उ�ो ंको भी �शवबाबा याद कराते रहो। जो अ�े होगंे वह �शवबाबा को याद करते रह�गे। बाप समझाते ह� गवम��
भी �ु�रटी चाहती है। तो उनको समझाना चािहए हम भारत को पिव�ता म� लाने के �लए पिव�ता क� �ित�ा करते ह�। हम
भारत को �ग� ज�र बनाय�गे। क�ाय�, माता िपता का भी उ�ार कर सकती ह�। बाप को तो गरीब-िनवाज़ कहा जाता है।
सा�कारो ंका तो सारा धन माल िम�ी म� िमल जायेगा। सा�कारो ंके �लए बड़ी ताकत चािहए �ोिंक �ाइंट �ॉक होते ह� ना।
िफर अपनी चीज़ सरे�र कैसे कर सकते ह�! बाप तो गरीब-िनवाज़ ही गाया �आ है। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) एम आ�े� को बुि� म� रख पिव� बनने के �लए पूरा न�ोमोहा बनना है। पुराने शरीरो ंसे मम� िनकाल देना है।

2) उठते-बैठते बाप क� याद म� रहना है। िकसी भी बात का अ़फसोस नही ंकरना है। कभी भी बाप क� िनंदा कराने वाला
कोई कम� नही ंकरना है।

वरदान:- सदा �ेह और सहयोग �ारा अिवनाशी र� का टाइटल �ा� करने वाले अमर भव
जो �ापना के काय� म� सदा �ेही और सहयोगी रहते ह� उ�� अिवनाशी र� का टाइटल िमल जाता है। ऐसे
अिवनाशी र� जो कभी कोई भी िहला न सके। कोई भी �कावट रोक न सके। ऐसे अिवनाशी र� ही
अमरभव के वरदानी ह�। रीयल गो�ड ह�, बाप के साथी ह�। वे बाप के काय� को अपना समझते ह�। सदा
साथ रहते ह� इस�लए अिवनाशी बन जाते ह�।

�ोगन:- पिव�ता क� यथाथ� धारणा है तो हर कम� यथाथ� और युि�यु� होगा।




