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“मीठे ब�े - मो� िबलवेड बाप का यथाथ� प�रचय देने क� युि�यां िनकालनी ह�, ए�ूरेट श�ो ंम� अ� का प�रचय दो तो
सव��ापी क� बात ख� हो जायेगी''

��ः- अिवनाशी �ान र� चुगने वाले ब�ो ंका फ़ज� �ा है?
उ�र:- �ान क� हर बात पर अ�� रीित िवचार सागर मंथन कर एक बाप क� सबको सही पहचान देना। पु�

आ�ा बनाने वाले के साथ-साथ पापा�ा िकसने बनाया - यह समझ देना, तुम ब�ो ंका फ़ज� है। सबको
रावण के बेर चुगने से बचाए �ान र� चुगाने ह�। सिव�स क� �भ�-�भ� युि�यां िनकालनी ह�। सिव�स म�
िबजी रहने से ही अपार खुशी रहेगी।

गीत:- �ीतम आन िमलो....

ओम् शा��। बाप परमिपता को हमेशा रचियता कहा जाता है। मनु� कह देते यह पशु प�ी आिद सारी रचना वह रचते ह�।
पर�ु समझाना चािहए पहले-पहले मनु� क� बात तो समझो। परमिपता जो रचता है वह मनु� सृि� कैसे रचते ह�। मनु� ही
उनको बाप कह बुलाते ह� �ोिंक द:ुखी ह�। सभी उस एक रचियता को याद करते ह�। तो पहले-पहले यह समझाना है िक
मनु� सृि� का रचियता कौन है। वह रचियता ही सबका बाप ठहरा। पहले-पहले बाप का प�रचय देना है। आ�ा को न
अपना, न बाप का प�रचय है। अगर अहम् आ�ा का प�रचय हो तो समझ� िक हम िकसक� स�ान ह�! हम परमिपता परमा�ा
क� स�ान ह�। वह बाप रचियता है तो ज�र पहले-पहले मनु� सृि� रचते होगंे, वह नई दिुनया अथवा �ग� होगी। बाप ज�र
�ग� ही रच�गे। बाप द:ुख के �लए रचना रच�, यह हो नही ंसकता। जबिक हम उस बाप के ब�े ह�, जो बाप �ग� रचता है तो
हम भी वहाँ होने चािहए या परमधाम म� होने चािहए। पर�ु हमको यहाँ पाट� बजाने आना पड़ता है। यह है िवचार सागर
मंथन करने क� युि�यां। �जतना समय िमले तो यही िवचार सागर मंथन करना है। साधू स� आिद कोई भी यथाथ� रीित बाप
को जानते नही ंह�। रचियता ज�र �ग� ही रच�गे तो िफर सब आ�ाय� िनवा�णधाम म� होनी चािहए। वह िनवा�ण-धाम है हम सब
आ�ाओ ंका घर, जहाँ बाप भी रहते ह�। तुम ब�ो ंको बेहद के बाप से बुि�योग जोड़ने �लए मेहनत करनी पड़ती है। योग न
होने के कारण ही िफर मनु� से पाप होते ह� या धारणा नही ंहो सकती है। बाप को याद नही ंकरते। भगवान तो एक ही है।
वह है मो� िबलवेड �ग� का रचियता। वहाँ ब�त सुख है। यहाँ द:ुख होने के कारण ही भगवान को याद करते ह�। बाप ब�ों
को सुख के �लए ही ज� देते ह�। सतयुग �ेता को कहा ही जाता है सुखधाम। अभी है क�लयुग। इनके बाद िफर सतयुग आना
है। तो ज�र बाप को भी आना चािहए। ऐसे-ऐसे िवचार सागर मंथन कर िफर कोई को बैठ समझाना चािहए। यहाँ तुमको बाप
का प�रचय िमलता है बाप �ारा। मनु� उस मो� िबलवेड बाप को जानते नही।ं बाप को जानते ही नही ंतो अपने को उसके
ब�े भी समझते नही।ं हमने बाप को जाना है तो उनको याद करते ह�। वह बेहद का बाप है सभी आ�ाओ ंका। वह िनराकार
इस साकार �जािपता �ारा रचना रचते ह�। �जािपता ��ा है, �ा�ण �ा��णयां भी ह�। ज�र �जािपता ��ा का बाप
परमिपता ही होगा, �जसको ि�येटर कहा जाता है। कोई भी आते ह� तो पहले-पहले बाप का प�रचय देना है। जब अ� याद
पड़े तब िफर आगे समझ सक� । अ� िबगर कुछ भी समझ नही ंसक� गे। वह भी समझाना ऐसे है जो मनु� समझ� इ�ो ंक�
समझानी तो बड़ी ए�ूरेट िदखाई पड़ती है। ऐसे और तो कोई नही ंसमझाय�गे िक वह बेहद का बाप �ग� का रचियता है।
ज�र नक�  का भी रचियता कोई होगा। पावन बनाने वाला एक बाप है तो ज�र पितत बनाने वाला भी कोई एक होगा। यह
अ�� रीित समझाना है। बाप कौन है �जसको हम याद करते ह�। रावण को तो याद नही ंकर�गे। मनु� तो न पावन बनाने
वाले राम परमा�ा को जानते, न पितत बनाने वाले रावण को जानते, िब�ुल ही अ�जान ह�। फाम� भराने समय भी पहले बाप
का प�रचय देना है। तु�ारी आ�ा का बाप कौन है, यह �� और कोई पूछ न सके। आ�ा तो हर एक मनु� म� है। जीव
आ�ा, पाप आ�ा, पु� आ�ा कहा जाता है ना। पु� आ�ा तो बाप ही बनाते ह� िफर इनको पाप आ�ा कौन बनाते ह�?
यह ज�र समझाना पड़े। बाप जो �ग� का रचियता है, �जसके हम सभी ब�े ह� उनको तुम जानते हो? वह तो ज�र पावन
दिुनया ही रचते होगंे? अभी है पितत दिुनया, इस�लए मनु� गाते भी ह� हे पितत-पावन आओ। इतने सब पितत मनु�ो ंको
पावन कौन बनाये? सव��ापी है िफर तो यह बात नही ंउठती िक परमिपता परमा�ा आओ। सव��ापी है िफर तो उसको याद
करने क� भी दरकार नही।ं अभी हम आपको ब�त अ�� राय देते ह�। ��ा क� राय तो मश�र है ना। हम ��ा मुख वंशावली
�ा�ण �ा��णयां ह�। ��ा को भी राय देने वाला ज�र ऊंच होगा। ��ा व� परमिपता परमा�ा �शव। वह है आ�ाओ ंका
िपता। वह है �जािपता। तुम ब�े सिव�स के �लए ऐसे-ऐसे िवचार सागर मंथन कर�गे तो तुमको ब�त खुशी रहेगी। कोई आये
तो उनको �ान र� देने ह�। बाप आकर अिवनाशी �ान र� चुगाते ह�, �जससे हम िव� के मा�लक बनते ह�। िफर रावण आकर
बेर चुगाते ह�। �शव का �च�, देवताओ ंके �च� सब प�र के ही ह�। प�र को पूजते-पूजते प�रबुि� बन जाते ह�। �शव का भी
प�र का �च� है। ज�र कोई समय �शवबाबा चैत� म� आकर पढ़ाते होगंे। �जािपता ��ा भी होगा। ��ाकुमारी सर�ती भी
होगी। अब �ै��कल म� है। इनके �लए गायन है सबक� मनोकामना पूरी करने वाली। अिवनाशी �ान र� दान करने वाली



होगी। अब �ै��कल म� है। इनके �लए गायन है सबक� मनोकामना पूरी करने वाली। अिवनाशी �ान र� दान करने वाली
गॉडेज आफ नॉलेज। उ�ोनंे िफर सर�ती को बै�जो दे िदया है। यह सब बात� बुि� म� आनी चािहए, �जसको भाषण करना है
तो िवचार सागर मंथन करना होता है। पहले भाषण �लख �रफाइन करना चािहए। बड़े-बड़े �ीकस� जो होते ह� वह ब�त
खबरदारी से बोलते ह�। िब�ुल ए�ूरेट सुनाते ह�। जरा भी िहचका तो आब� (इ�त) चली जायेगी। पहले से ही पूरी �ै��स
करते ह�। यहाँ भी इतना बुि� म� रहना चािहए जो िकसको बाप का प�रचय दे सको। सिव�स करनी है। िवकारी गु�ओ ंक�
जंजीरो ंम� ब�त फॅसे �ए ह�। वह कोई क� स�ित तो कर नही ंसकते। पितत-पावन िनराकार भगवान को ही कहा जाता है।
सव��ापी के �ान से तो कोई क� स�ित �ई नही ंहै। पितत-पावन है एक �शवबाबा उनको �� भी कहा जाता है। �� य� भी
मश�र है। इतना बड़ा य� और कोई रच न सके। �� �ान य� िकतने वष� चलता है? �ान सुनाते ही रहते ह�। य� जब रचते ह�
तो उसम� शा� भी रखते ह�। रामायण, भागवत आिद क� कथा सुनाते ह�, उसको �� य� कहते ह�। वा�व म� �� य� यह है।
यह य� तो ब�त समय चलता है। उ�ो ंका तो करके मास भर य� चलेगा। यह तो देखो िकतना समय चलता है। इसम� जो
भी सब पुरानी चीज� ह� वह ख� होनी ह�। यह सारी पुरानी दिुनया इसम� भ� होनी है। िकतना बड़ा य� है, �ाल तो करो।
जब सबके शरीर �ाहा हो तब सभी आ�ाय� वािपस परमधाम जाय�। जब तक बाप न आये तो पितत से पावन कैसे बन�, माया
क� जंजीरो ंसे �लबरेट कौन करे? कोई तो होना चािहए नाइस�लए खुद मा�लक ही आते ह�। ऐसे नही ंसव��ापी हो बैठकर �ान
देते ह�, वह तो आते ह�। हम उनक� स�ान पो�े ह�। वा�व म� हो तुम भी। अब वह बाप आया �आ है, अपना प�रचय दे रहे
ह�। �ग� क� �ापना हो रही है। हम ह� राजयोग ऋिष, वह ह� हठयोग ऋिष। इस पर शायद एक कहानी भी सुनाते ह� िक
फलाने ऋिष का वजन भारी है या राजऋिष का वज़न भारी है। वह ह� सब भि� माग� क� बात� और यह है �ान माग�। भि�
और �ान के तराजू क� कुछ कथा है। एक तरफ ह� सब भि� के शा�, दसूरे तरफ है एक �ान क� गीता। तो भारी एक गीता
हो जाती है। गीता है राजऋिषयो ंक�, हठयोिगयो ंके तो ब�त शा� ह�। एक तरफ वह सब डालो दसूरे तरफ गीता डालो।
वा�व म� वह भी कोई हमारी है नही।ं हमारी तो है ही �ान क� बात। गीता का भगवान आता ही है स�ित करने के �लए। तो
ब�ो ंक� बुि� म� यह सब रहना चािहए। िफर कोई समझे न समझे, अपना फ़ज� है हर एक को समझाना। मौत के समय सभी
क� आंखे खुल�गी। इस �ान य� से ही यह िवनाश �ाला िनकली है। अब तुम पा�वो ंका पित है परमिपता परमा�ा। पिततों
को पावन बनाने वाला है ही एक परमा�ा न िक �ीकृ�। वह तो ि�� है। उनको कोई गॉड फादर नही ंकह�गे। फादर तब
कहा जाता है जब ब�े पैदा करते ह�। �ीकृ� तो खुद ही ब�ा है तो उसको फादर कैसे कहा जाए। लॉ नही ंकहता। �ीकृ�
के साथ िफर जोड़ी चािहए। उनके ब�े चािहए तब फादर कहा जाए। वह तो िफर गृह�ी हो गया। यहाँ तो िनराकार बाप बैठ
�ान देते ह�। वह कभी गृह� म� आते नही,ं सदा पिव� ह�। �ीकृ� तो माता के गभ� से ज� लेते ह� तो उनको पितत-पावन
कैसे कह�गे। अभी तुम ब�े जानते हो परमिपता परमा�ा को �जािपता ��ा के तन म� ही आना है। �जािपता तो ज�र यहाँ ही
होना चािहए ना, इस�लए उनका नाम ��ा रख कहते ह� म� इस साधारण तन म� �वेश करता �ँ। यह 84 ज� भोग अभी
अ��म ज� म� है और वान�� अव�ा म� पूरा अनुभवी रथ है। अजु�न के �लए भी कहते ह� ना ब�त गु� िकये थे। शा�
आिद पढ़े थे तो समझाना भी ऐसे चािहए। �जािपता ��ा का नाम कभी सुना है? ��ा है तो ज�र पहले �ा�ण चािहए। वण�
भी मु� ह�। च� म� भी वण� िदखाते ह�। �ा�ण कुल है सबसे छोटा। उ�ो ंके �ान लेने का समय भी थोड़ा है। िकतने थोड़े
�ा�ण ह�। िफर उनसे जा�ी देवताय�, उनसे जा�ी �ि�य, उनसे जा�ी वै�, शू�। तो तुम �ा�ण िकतने थोड़े हो। इन
थोड़ो ं म� भी वह ब�त थोड़े ह�, �जनको सदैव खुशी का पारा चढ़ा रहता है। बाप ने समझाया है खुशी का पारा चढ़ेगा
अमृतवेले। िदन को और रात को वायुम�ल ब�त ग�ा रहता है, उस समय याद मु��कल रहती है। अमृतवेले का समय गाया
�आ है। उसी समय सभी आ�ाय� थक कर शरीर से िडटैच होकर सो जाती ह�। वह है शुभ म�त�। यूं  तो बाप क� याद चलते
िफरते िदल म� रहनी चािहए। बाक� हठ से एक जगह बैठ याद कर�गे तो ठहरेगी नही।ं ऋिष मुिन भ� लोग भी अमृतवेले उठ
क�त�न आिद करते ह� �ोिंक उस समय शु� वायुम�ल रहता है। तो कोई भी आये उनको समझाना है िक हम पढ़ रहे ह�।
इसम� कोई अ��धा क� तो बात ही नही।ं िनराकार बाप टीचर के �प से हमको सहज राजयोग �सखा रहे ह�। तो मनु� आ�य�
खाय�गे िक इ�ो ंको िनराकार कैसे पढ़ाते ह�। भगवानुवाच भी बरोबर है तो ज�र शरीर म� आकर राजयोग �सखाया होगा। कोई
शरीर का लोन �लया होगा तो पहले युि� से बाप का प�रचय देना चािहए। सव��ापी कहने से वसा� �ा िमलेगा। जब तक
भगवान के महावा� कानो ंपर न पड़े तब तक कोई समझ न सके। भगवान है िनराकार, ��ा है साकार �जािपता, तुम हो
��ाकुमार कुमा�रयां। िनराकार परमा�ा ��ा तन से पढ़ाते ह�। हमारा एम आबजे� है मनु� से देवता बनना। बाप का
प�रचय द�गे तो बाप क� याद रहेगी। कोई-कोई �लखते ह� भगवान िनराकार है, तो उनको समझाना चािहए। कोई िफर �लखते ह�
िक हम जानते ही नही,ं अरे तुम बाप को नही ंजानते हो? परमिपता परमा�ा कहते हो तो ज�र कोई तो होगा ना! ब�े तो
जानते ह� हम परमिपता परमा�ा से भिव� ज�-ज�ा�र के �लए आजीिवका �ा� करते ह�। इसम� जो िव� डालते ह� उन पर
िकतना पाप चढ़ता होगा। सो भी समझकर िव� डालते ह�! बेसमझ पर तो कोई दोष नही।ं वह तो सारी दिुनया बेसमझ है।
अ�ा!



मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद�ार... इसके एक-एक अ�र का अथ� तुम ब�े जानते हो। पहले-
पहले मात-िपता िफर बापदादा। मात-िपता उनको कहा जाता जो �ग� का मा�लक बनाते ह�। िफर यह हो गये बापदादा। िफर
कहते जगद�ा, यह बड़ी गु� बात� ह�। सबसे गु� पहेली यह है, �जसको समझने से मनु� को ब�त फ़ायदा हो जाए। िफर
कहते ह� �सक�लधे, यह है दसूरी पहेली। िफर कहते ह� �ा�ण कुल भूषण, �दश�न च�धारी - यह भी नई पहेली है। एक-एक
बात म� पहेली है। अ�ा!

�दश�न च�धारी नूरे र�ो ं�ित याद�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) अमृतवेले के शुभ म�त� म� बाप को ब�त �ार से याद कर खुशी का पारा चढ़ाना है। चलते-िफरते भी याद का अ�ास
करना है।

2) पाप कम� से बचने वा �ान क� अ�� धारणा करने के �लए एक बाप से बुि�योग जोड़ने क� मेहनत करनी है।

वरदान:- िब� ू�प म� ��त रह सारयु�, योगयु�, युि�यु� ��प का अनुभव करने वाले सदा समथ� भव
�े�न माक�  के टेढ़े रा�े पर जाने के बजाए हर बात म� िब�ी लगाओ। िब� ू�प म� ��त हो जाओ तो
सारयु�, योग-यु�, युि�यु� ��प का अनुभव कर�गे। �ृित, बोल और कम� सब समथ� हो जाय�गे। िबना
िब� ूबने िव�ार म� गये तो �ो,ं �ा के �थ� बोल और कम� म� समय और शि�यां �थ� गवां द�गे �ोिंक
जंगल से िनकलना पड़ेगा इस�लए िब� ू�प म� ��त रह सव� कम���यो ंको आड�र �माण चलाओ।

�ोगन:- “बाबा'' श� क� डायम� चाबी साथ रहे तो सव� खजानो ंक� अनुभूित होती रहेगी।


