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“मीठे ब�े - सारी सृि� का पालनकता� एक बाप है, वह कभी िकसी क� पालना नही ंलेते, सदा िनराकार ह� - यह बात �स�
कर सबको समझाओ''

��ः- गॉडली �ूडे� क� पहली मु� िनशानी �ा होगी?
उ�र:- गॉडली �ूडे� कभी भी मुरली सुनने िबगर नही ंरह सकते। वह ऐसे नही ंकह�गे िक हम� मुरली सुनने क�

फुस�त ही नही ं िमलती। जहाँ भी ह� �ाइ�� मंगाकर भी पढ़�गे। िकतनी अथाह �ाइ�� चलती ह�! अगर
मुरली नही ंसुन�गे तो धारणा कैसे होगी? यह पढ़ाई है, सु�ीम टीचर पढ़ाने वाला है तो ब�ो ंको मुरली कभी
िमस नही ंकरनी चािहए।

गीत:- तु�� पाके हमने........

ओम् शा��। अब तुम आ�ाय� बाप को जान गई हो। ब�े जानते ह� एक ही �शवबाबा है �जसको कोई भी सू� वा �ूल
शरीर नही ंिमलता है। ��ा, िव�ु, शंकर का भी सू� शरीर िदखाते ह�। नाम भी है। ब�े समझते ह� - उनम� आ�ा है, सू�
शरीर है। इस समय तुम ब�े ि�लोक�नाथ बनते हो। ल�ी-नारायण को कोई ि�लोक�नाथ नही ंकह�गे। ल�ी-नारायण इन
तीन लोक (मूलवतन, सू�वतन, �ूलवतन) को नही ंजानते। हर एक बात बुि� से िनण�य करनी है िक राइट है या रांग है!
�सफ�  जो सुना सत-सत कहना - यह तो भि� माग� है। यहाँ तो अ�� रीित समझना है। बरोबर ��ा, िव�ु, शंकर को सू�
शरीर है। �सफ�  एक ही �शव िनराकार है। म��र तो उनके अनेक �कार के बने �ए ह� और नाम भी अनेक �कार के रख िदये
ह�। ढेर म��र ह�, जहाँ �लंग रखा रहता है। बा�े म� है उसको बाबुरीनाथ कहते ह�। है तो एक �शव, िवलायत आिद तरफ भी
ब�त नाम रखे �ए ह�। अभी ब�े जानते ह� - हम आ�ा ह�। परमिपता परमा�ा हम ब�ो ंको समझा रहे ह�। तीनो ंलोको ंका
�ान दे रहे ह�। इस समय ही तुम ि�लोक�नाथ हो �ोिंक तुम जानते हो। जब तक कोई जाने नही ंतो नाथ बन कैसे सकते?
�सफ�  ��ा क� औलाद �ा�ण ही ि�लोक�नाथ ह�, �जनको तीनो ंलोको ंक� नॉलेज है। नॉलेजफुल, ��सफुल बाप है। वह
िनराकार बाप हमको नॉलेज दे रहे ह�। कोई साकार मनु� को गॉड नही ंकहा जा सकता। यहाँ तो सव��ापी कह देते ह�।

अभी तुम ब�े समझ गये हो - गॉड फादर एक ही िनराकार �शव है, �जसक� पालना भी नही ंहोती है। और सभी क� पालना
होती है। आ�ा छोटे शरीर म� आती है। गभ� म� तो अपना अंगूठा चूसती है। �शवबाबा को अंगूठा नही,ं जो चूसना पड़े।
�शवबाबा कहते ह� - म� तो गभ� म� ही नही ंजाता �ँ, और सब तो गभ� म� जाते ह�। िफर उनक� पालना भी होती है। माँ जैसे
खाना आिद खाती है, कोई ख�ी चीज़ खाती है तो उसका असर ब�े पर पड़ता है तो ब�े को नुकसान होता है। �शवबाबा
पूछते ह� - हमारी तुम पालना कैसे कर�गे? हमको तो कहते ही ह� सारी सृि� का पालन-कता�। तो मेरे ऊपर कोई है नही।ं इन
बातो ंको अ�� रीित समझना चािहए। िवचार सागर मंथन कर �ाइ�� िनकालनी चािहए। बरोबर �शवबाबा बाबा है। उनको
माशूक भी कहा जाता है। सभी मनु� मा� आ�शक ह� उस माशूक के। तुम सब सजिनयां हो, वह साजन ठहरा। साजन है
िनराकार। कोई साकार वा आकार को साजन नही ंकहा जा सकता। सभी का माशूक एक ही िनराकार बाबा है। िनराकार
आ�ाय� अपने माशूक को याद करती ह�। याद �ो ंकरती ह�? ज�र कुछ न कुछ तकलीफ है। सभी भ� भगवान् को याद
करते ह�। यह आ�शक-माशूक िनराकारी ह�। वह जो साकारी आ�शक-माशूक होते ह� उ�ो ंक� भी मिहमा है और वह ब�त थोड़े
होते ह�। एक-दसूरे के शरीर पर िफदा होते ह�। उनका कोई िवकार के �लए �ार नही ंहोता है। �सफ�  एक-दो को देखते रहते।
देखने िबगर सुख नही ंआयेगा। शरीर को याद करते ह�। कहाँ भी बैठे रह�गे। समझ�गे हमारे सामने माशूक खड़ा है। उनको
सा�ा�ार होता है �ोिंक वह पिव�ता का �ेम है। शरीर क� भी शोभा होती है ना। िवकार के �लए नही,ं एक-दो को देख
खुश होते ह�। खाते �ए उनक� याद आई, बस, खाना भूल जायेगा। उनको ही देखते रह�गे। वह भी थोड़े होते ह�। यहाँ तो सभी
के सभी आ�शक ह�। उस माशूक (�शवबाबा) के, पर�ु िकतने थोड़े स�े आ�शक बनते ह� जो पास िवथ ऑनस� होते ह�! 8
दानो ंक� िकतनी मिहमा है! तो जब भ�ो ंको भगवान् िमला है तो उनको िकतना याद करना चािहए! बाप कहते ह� - ब�े,
िनर�र मुझे याद करो �ोिंक मेरे से तुमको ब�त सुख िमलता है। वह तो करके अ� काल का सुख िमल जाता है। आपस म�
ब�त लव रहता है। यह िफर है बेहद के बाप से बेहद का लव। बेहद का �ार एक म� रहता है। ब�े जानते ह� - उनका कोई
शारी�रक नाम नही ंहै।

िव�ु के दो �प ल�ी-नारायण क� ज�र िडनाय�ी होगी। सतयुग आिद म� ल�ी-नारायण का रा� होगा तो ज�र �जा भी
होगी। बुि� भी कहती है - सतयुग आिद म� इतने होगंे िफर वृि� होती जायेगी। सतयुग आिद म� ल�ी-नारायण का रा� था।
बरोबर जमुना के क�े पर राधे-कृ� क� राजधानी थी। गंगा-जमुना आिद यह तो ब�त निदयां ह�। नदी िकनारे रहते थे। यह

जो िदखाते ह� सागर म� �ा�रका डूबी आिद - ऐसी कोई बात नही।ं न कोई सागर के िकनारे देवताओ ंके गांव होते ह�। यह ब�ई



जो िदखाते ह� सागर म� �ा�रका डूबी आिद - ऐसी कोई बात नही।ं न कोई सागर के िकनारे देवताओ ंके गांव होते ह�। यह ब�ई
थोड़ेही होगी। अभी यह तु�ारी बुि� म� है। मो� बी�ेड गॉड फादर, �ाइ� को गॉड फादर नही ंकह�गे। जानते ह� �ाइ�
मैसे�जर है। परमिपता परमा�ा ने उनको भेजा है। आते ह� िनराकारी दिुनया से। उनको गॉड फादर नही ंसमझते। �ीसे�र
समझते ह�। िह�ओु ंको पता नही ंहै - िह� ूधम� कब और िकसने �ापन िकया? िह� ूधम� तो है नही।ं आिद सनातन देवी-
देवता धम� है। आदम-शुमारी (जन-गणना) म� अगर हमसे पूछते ह� तो हम कह�गे हम तो �ा�ण ह�। इस समय हम कोई िह�ू
थोड़ेही ह�। इस समय हम ह� ही ��ा मुख वंशावली �ा�ण। पर�ु तुम भल �ा�ण धम� बताय�गे वो िफर भी िह� ूम� डाल
द�गे। वहाँ �ग� म� तो आदम-शुमारी होती ही नही ं�ोिंक है ही एक देवी-देवता धम�। तो पूछने क� दरकार ही नही।ं यहाँ ब�त
धम� ह� इस�लए पूछते ह�। यह सब बात� बाप बैठ समझाते ह�। तो बुि� से बाप को याद करना है। वह है ही िनराकार और
उनका एक ही नाम है। ��ा, िव�ु, शंकर के भी आकारी �च� देखने म� आते ह�। �शव का कहाँ है? समझते भी ह� िक यह
भगवान् है। हम अपने को भगवान् कहला नही ंसकते। आ�ाय� तो पुनज�� लेती ह�। ऐसे नही,ं बाप भी पुनज�� लेते ह�।

अभी तुम तीनो ंलोको ंको जानते हो इस�लए तु�ारा ि�लोक�नाथ नाम है। जानने वाले ही नाथ �ए। तुमको अब ि�लोक� का
�ान है। तुम �ा�ण ही जानते हो और कोई भी जान न सके। सतयुग म� यह �ान ही नही ंरहता। यह �सफ�  तुमको िमलता है,
इस�लए तु�ारा नाम बाला है। देलवाड़ा म��र म� �शव, आिद देव, आिद देवी और तुम ब�े हो �ोिंक तुम अभी सिव�स करते
हो। बाप आते ह� पिततो ंको पावन बनाने तो तुम ब�ो ंक� मदद लेते ह�। बाप कहते ह� जो-जो मेरे मददगार बनते ह�, उ�ो ंको
म� जानता �ँ। यह तो कोई भी समझ सकते ह�, �जसक� एवज़ िफर तुमको �ग� का मा�लक बनाते ह�। �ूडे� सब एक जैसे तो
नही ं होगंे। �शवबाबा क� दकुान है मनु� को देवता बनाने क� िफर उनम� न�रवार ह�। महार�थयो ंका से�र ज�र अ�ा
चलता होगा। समझ�गे अ�े से�समैन ह�। �शवबाबा के सब दकुान ह�। तुम अिवनाशी �ान-र�ो ंका �ापार करते हो। यह बाप
िकतना साधारण है! िकतना फ़क�  है सच और झूठ का! सच बताने वाला तो एक ही बाप है। बाक� सब झूठ ही झूठ है। बड़े ते
बड़ी झूठ - जो �ीमत देने वाले परमिपता परमा�ा को सव��ापी कह देते ह�! आगे तो बेअ� कह देते थे। रावण कौन है, कब
से आये ह� - यह भी कोई नही ंजानते। रावण को वो लोग �ेता म� ले गये ह�। �ीकृ� को �ापर म� ले जाते ह�। सतयुग को
जानते ही नही।ं राम-सीता थे �ेता म�। वहाँ रावण क� तो बात ही नही ंउठ सकती है। सब यहाँ क� बात� ह�। यह तो एक
गपोड़ा लगा िदया है। कोई को समझाओ तो िफर कह देते यह इन बी.के. क� क�ना है। अब ब�ो ंको समझाया गया है।
�ाइ�� िनकलती ह� वह धारण करनी है। जहाँ भी हो �ाइ�� मंगाकर पढ़ना चािहए। ऐसे नही ंिक फुस�त नही ंहै। अरे, गॉडली
�ूडे� कहे - हमको फुस�त नही ंतो उनको �ा कह�गे? कोई को धारण कैसे करा सक� गे? इतनी अथाह �ाइ�� चलती ह�, वह
अगर मुरली नही ंसुन�गे अथवा नही ंपढ़�गे तो धारणा कैसे होगी? यह तो ए�ूकेशन है। सु�ीम टीचर पढ़ाने वाला एक ही है।
अगर मुरली नही ंसुन�गे तो �ाइ�� सुना कैसे सक� गे?

यह तो ब�े समझते ह� बाप ज�-मरण रिहत है। वह पुनज�� नही ंलेते। पर�ु उनक� जय�ी मनाते ह�। यह तो �शव जय�ी
को भी ख� करते जाते ह�। अब कौन बताये �शव का ज� कैसे �आ? �ा िकया होगा? गीता म� �ीकृ� का नाम डाला है
पर�ु उसी �प से तो आ न सके। �ीकृ� को वैकु�नाथ कह�गे, ि�लोक�नाथ नही।ं तो वैकु� अथवा �ग� यहाँ ही था।
�ीकृ� भी यहाँ था। राधे-कृ� कोई भाई-बहन नही ं थे। दोनो ं अलग-अलग अपनी-अपनी राजधानी म� थे। ब�ो ं ने
सा�ा�ार िकया है - कैसे �यंवर होते ह�? बाबा ने शु� म� तुमको ब�त बहलाया था। अकेले ही अ�र भ�ी म� पड़े थे। कोई
िम�-स��ी आिद से नही ं िमलते थे। तो बाबा ने ब�त िदखाया। िफर भी िपछाड़ी म� तुम ब�त देख�गे। समझ�गे हम जैसे
वैकु� म� बैठे ह�। अ� के समय मनु� हैरान होते ह�। ब�त आफत� आनी ह�, इनको कहा जाता है - अित खूने नाहेक। दिुनया
नही ंजानती। ऐसे भी नही,ं वह गवम�� कोई मत लेगी। अभी तो सबका िवनाश होना है। तुम अिवनाशी बाप से अिवनाशी पद
पा रहे हो। भल �जा म� आय� तो भी अहो सौभा�। वहाँ सुख ही सुख है। यहाँ है द:ुख ही द:ुख। अब बाप पढ़ाने आये ह� तो
पढ़ना भी चािहए ना। भल काम है, हथ कार डे िदल यार डे........ बुि�योग बाप के साथ लगा �आ हो। गृह� �वहार म�
रहते �ए याद उनको करना है। अरे, बाप �ग� का मा�लक बनाते ह�, �ा समझते हो! 21ज� राजाई करते हो। कोई िफ� क�
बात नही।ं यहाँ तो देखो, मनु�ो ंको िकतना िफ� रहता है! वहाँ िफ� होता नही।ं तुम वहाँ �ाल� भोगते हो। पर�ु वहाँ
यह भी पता नही ं पड़ेगा। यह नॉलेज तुमको अभी है िक हम अिवनाशी बाप से वसा� ले रहे ह�। िफर आटोमेिटकली हम
राजधानी का वसा� लेते रह�गे। ऐसे नही ंिक दान-पु� करने से राजा बन�गे। नही।ं इस समय के पु�षाथ� क� वह �ाल� है। तो
िकतना पु�षाथ� करना चािहए �जससे 21 ज� क� �ाल� बनती है! वहाँ पु�षाथ�-�ाल� क� बात होती नही।ं वहाँ कोई अ�ा�
व�ु ही नही ं�जसके �लए पु�षाथ� करना पड़े। सब धनवान ह�। यहाँ मनु� पढ़ते ह� िक हम जज बन�, डॉ�र बन�........ वहाँ
तो न जज, न डॉ�र आिद होते। वहाँ कोई पाप करते ही नही।ं वहाँ कोई चोर-चकार होगा नही।ं तुम सारे िव� के मा�लक
बनते हो। कोई बात क� परवाह नही ंरहती। अ� आिद पर पैसे लगते नही।ं यहाँ भी बाबा के होते 8-10 आने मण अनाज
िमलता था। तो उनसे आगे �ा होगा? अब तो िकतनी मंहगाई है! अजुन महंगाई और बढ़ेगी, िफर स�ाई हो जायेगी। ड�ामा
अनुसार सब-कुछ तुमको िमलना है। उनक� मदद से तुमको राजधानी िमलनी है। दो ब�र लड़ते ह�, म�न तुमको िमलता है।
दिुनया थोड़ेही जानती है िक तुमको पढ़ाने वाला कौन है! यह है भी गु� वेष म�। तुमको एक सेके� म� वैकु� क� राजधानी दे



दिुनया थोड़ेही जानती है िक तुमको पढ़ाने वाला कौन है! यह है भी गु� वेष म�। तुमको एक सेके� म� वैकु� क� राजधानी दे
देते ह�। खुदा दो� क� कहानी है ना। यह मिहमा बाप क� है। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद, �ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) अ�ा हो�शयार से�समैन बन अिवनाशी �ान-र�ो ंका �ापार करना है। अिवनाशी �ाल� बनाने के �लए अपना बुि�योग
एक बाप से लगाना है।

2) पास िवद ऑनर होने के �लए स�ा-स�ा आ�शक बनना है। िनर�र एक माशूक क� याद म� रहना है।

वरदान:- सव�शि�मान के साथी बन सव� के �ित शुभ भावना रखने वाले �चंतन वा �चंता मु� भव
कई ब�े �चंतन करते ह� िक फलाने क� बीमारी ठीक हो जाए, ब�ा वा पित �ान म� चल जाए, ध�ा ठीक
हो जाए...यह भावना तो अ�� है, लेिकन आपक� यह चाहनाय� पूण� तब होगंी जब �यं ह�े हो बाप से
शि� ल�गे। इसके �लए बुि� �पी बत�न खाली चािहए। सभी का क�ाण चाहते हो तो �यं शि��प बन
सव�शि�-मान के साथी बन शुभ भावना रख चलते चलो। �चंतन वा �चंता मु� बनो, बंधन म� नही ंफँसो।

�ोगन:- जो ��ो ंसे पार रहते ह� वही सदा �स��चत रहते ह�।


