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“मीठे ब�े - तुम इस �हानी युिनव�स�टी म� आये हो बु� ूसे बुि�वान बनने, बुि�वान अथा�त् पिव�, पिव� बनने क� पढ़ाई
तुम अभी पढ़ते हो''

��ः- बुि�वान ब�ो ंक� मु� िनशानी सुनाओ?
उ�र:- बुि�वान ब�े �ान म� सदा रमण करते रह�गे। उ�� मौलाई म�ी चढ़ी �ई होगी। उनक� बुि� म� सारे सृि�

च� क� नॉलेज रहती। नशा रहता िक हमारा बाबा हमारे �लए परमधाम से आया �आ है। हम उनके साथ
परमधाम म� रहते थे। हमारा बाबा �ान का सागर है, हम अभी मा�र �ान सागर बने ह�। हम� वह मुि�-
जीवनमुि� का वसा� देने आये ह�।

गीत:- कौन आया मेरे मन के �ारे........

ओम् शा��। जीव क� आ�ा जानती है िक हमारा परमिपता परमा�ा हमको स�ुख पढ़ा रहे ह� वा राजयोग �सखला रहे ह�।
तो जैसे िक यह ई�रीय युिनव�स�टी ठहरी। युिनव�स�टी इसको �ो ंकहते है? ऐसे नही,ं और जो भी सब युिनव�स�टीज़ ह� वह
युिनवस� के �लए ह�। नही।ं जैसे िवलायत म� युिनव�स�टी है पर�ु वहाँ ह� गोरे तो काले लोगो ंको आने क� एलाउ नही ंकरते ह�।
तो वह युिनवस� के �लए तो ठहरी नही।ं तो उनको युिनव�स�टी नही ंकह�गे। यहाँ तुम ब�े जानते हो - यह स�ी-स�ी ई�रीय
युिनव�स�टी है। पर�ु कोई भी समझ नही ंसकते ह� �ोिंक बु� ूह�। बु� ूको बुि�वान बाप ही बनाते ह�। मनु� बुि�वान के
आगे माथा झुकाते ह�। देवी-देवताओ ंको, सं�ा�सयो ंआिद को माथा झुकाते ह�। सं�ासी पिव� ह� तो ज�र बुि�वान ठहरे।
पिव�ता को अ�ा मानते ह�। यह िवकार ही मनु� को हैरान करते ह� इस�लए पिव� रहने वाले सं�ा�सयो ंको गृह�ी लोग
बुि�वान समझते ह� और उनके चरणो ंम� झुकते ह�। बस, सं�ासी �लबास देखा और झट माथा झुकाय�गे। अभी तो उ�ो ंका
मान कम हो गया है इस�लए स�ालकर कदम उठाते ह�। आगे तो सं�ा�सयो ंको देख झट ऑफर करते थे - �ामी जी, हमारे
घर पर चलो। अभी तो टू मच हो गये ह� और तमो�धान बन पड़े ह� इस�लए जो ब�त नामी�ामी ह� उनका ही मान होता है।
बड़े आदमी भी उनको माथा झुकाते ह� - �ो?ं पढ़े-�लखे तो सं�ा�सयो ंसे भी जा�ी ह�। पर�ु वह पिव� ह�, सं�ास िकया है
इस�लए बुि�वान माने जाते ह�। अभी तुम बुि�वान बनते हो। तुम अभी रचियता और रचना के आिद-म�-अ� को जानते
हो। पर�ु तु�ारे म� भी सभी को इतना नशा नही ंहै। नशा चढ़ने म� भी टाइम ब�त लगता है। पूरा नशा तो अ� म� ही रहता
है। अभी �जतना-�जतना तुम पु�षाथ� करते हो उतना नशा चढ़ता जाता है। िनर�र यह याद रहना चािहए - हम आ�ाओ ंका
बाप परमा�ा आया �आ है। हमको पढ़ा रहे ह� - िव� का मा�लक बनाने। तो पु�षाथ� करने क� शुभ �चंता होनी चािहए। सभी
को वह �चंता नही ंरहती। यहाँ सुनते समय नशा चढ़ा, यहाँ से बाहर िनकला और खेल ख़लास। न�रवार ह� ना। हम आ�ाओं
का बाप आया है। हम उनके पास परमधाम म� रहते थे। ऐसे और कोई नही ंसमझते ह�। साधू-सं�ासी आिद पिव� ह�। तु�ारे
म� भी न�रवार ह�। सभी को यह िन�य नही ंबैठा है िक हमारा परमिपता परमा�ा �ान का सागर है, जीव�ुि� दाता है जो
हमको �ग� का मा�लक बनाते ह�। यहाँ से पांव बाहर िनकाला और वह खुशी गुम हो जाती है। नही ंतो तुम ब�ो ंको िकतनी
खुशी रहनी चािहए!

म�ने भी इस तन का आधार �लया है। नही ंतो राजयोग कैसे �सखलाऊं? मुझे अपना शरीर नही ंहै। म��रो ंम� देख�गे तो सबको
अपना शरीर है। म� तो अशरीरी �ँ। और सभी को आकारी वा साकारी शरीर िमला �आ है। मेरा शरीर नही ंहै। सोमनाथ का
म��र है अथवा �शव के म��र म� जहाँ भी जाओ वहाँ िनराकारी �प है। �सफ�  नाम �भ�-�भ� रख िदये ह�। यह तो जानते हो
आ�ा परमधाम से आती है। �भ�-�भ� शरीर धारण कर पाट� बजाती है। म� इस 84 के च� म� नही ंआता �ँ। म� �ँ परमधाम
म� रहने वाला। इस शरीर म� आया �ँ। तुम कह�गे िनराकार िफर कैसे आते ह�? हाँ, आ सकते ह�। तुम लोग िप� �खलाते हो तो
आ�ा आती है ना। शरीर तो नही ंआता। आ�ा �वेश करती है। समझते ह� आ�ा दसूरे शरीर म� �वेश करती है। कोई तो भूत
क� आ�ाय� ब�त चंचल होती ह�। प�र आिद मारती ह�। आ�ा शरीर म� आती है तब कुछ कर सकती है, उसे घो� कहते ह�।
अशु� आ�ाय� भी �वेश करती ह�। तुम ब�ो ंको अनुभव है िक कैसे अशु� आ�ाय� भटकती ह�। जब तक उनको अपना शरीर
िमले। शु� आ�ाय� भी आती ह�। यह भी ड�ामा म� नूँ ध है। जो कुछ पास �आ ड�ामा का खेल है। बाप समझाते है - म� आकर
साधारण बूढ़े तन म� �वेश करता �ँ। ज�र अनुभवी का शरीर चािहए ना। ��ा का नाम मश�र है। ��ा क� राय भी मश�र
है। ��ा को िफर कहाँ से राय िमली? ��ा है �शवबाबा का ब�ा। तो उनक� है �ीमत। तो ज�र मु� �ीमत ��ा क� होनी
चािहए �जसम� बाप �वेश करते ह�। भारतवासी इन बातो ंको नही ंजानते। वह तो समझते ह� - सब एक ही एक है। �ीकृ�
�शव आिद सब एक ही ह�। �ीकृ� को महा�ा योगे�र कहते ह�। पर�ु �ो ंकहते ह�? यह तो समझते नही।ं �ीकृ� क�
आ�ा अभी ई�र �ारा योग सीख योगे�र बन रही है। िकतना गु� राज़ है! मनु� तो कह देते - परमा�ा नाम-�प से �ारा है,
उनका शरीर है नही।ं पर�ु तुम तो कहते हो - सोमनाथ का म��र �शव के अवतरण का यादगार है। ज�र क� पहले �शव-



उनका शरीर है नही।ं पर�ु तुम तो कहते हो - सोमनाथ का म��र �शव के अवतरण का यादगार है। ज�र क� पहले �शव-
बाबा आया �आ था और अब आया �आ है। िफर �ापर म� उनक� भि� शु� होती है। �शवराि� मनाते ह�।

बाप बैठ समझाते ह�, तुम आ�ाय� परमधाम से आई हो पाट� बजाने। आ�ा अिवनाशी है। इसम� 84 ज�ो ंका पाट� भरा �आ
है। जैसे बाप पुराने शरीर म� आये ह� वैसे तुम भी पुराने शरीर म� हो। बाबा इस पुराने शरीर से �लबरेट कर नया देते ह�। युि�
बतलाते ह� िक कौड़ी तु� से हीरे तु� कैसे बनो? गाते भी ह� - माशूक एक। बाप कहते ह� - म� परमधाम का रहवासी �ँ, तुम
भी परमधाम म� रहने वाले हो। म� पुराने ते पुराने शरीर म� आया �ँ। तु�ारा भी 84 ज�ो ंके अ� का यह पितत तन है। तुम
भी अपने को आ�ा समझो। हमने 84 ज� भोग पूरे िकये ह�। अभी िफर नई दिुनया म� हमको नया शरीर िमलेगा। तो िकतनी
खुशी म� रहना चािहए! न�रवार ह�, कोई तो िब�ुल ही डलहेड ह�। माया ने िब�ुल ही प�र-बुि� बना िदया है। जैसे गम�
तवे पर पानी डालो तो िब�ुल ही सूख जायेगा। ऐसे त�े तवे ह�। अरे, तुम अपने को �सफ�  आ�ा, बाप क� स�ान समझो।
वह भी नही ंसमझते! अगर समझते तो आ�य�वत भाग�ी �ो ंहो जाते? माया बड़ी जबरद� है। कोई ग़फलत क� और माया
थ�ड़ मार देगी। अरे, बाबा आया है वसा� देने, िफर भी तुम िवकारी बनते हो! बड़ा जबरद� थ�ड़ लगाती है। बाप तो थ�ड़
नही ंमार�गे। माया थ�ड़ मार मुँ ह फेर देती है। ऐसे ब�त माया के थ�ड़ खाते रहते ह�। माया भी कहती ह� - तुम बाप को याद
नही ंकरते हो तो म� मारती �ँ। माया को �� िमला �आ है। बुि�हीन को बुि�वान बनाना है तो �ो ंनही ंसिव�स करते हो।
�ा अब तक माया के मोचरे खाते रहना है! ब�त मोचरा खाते रहते ह� - कोई को �ोध का, कोई को मोह का मोचरा। बाप
कहते ह� - तुम सब कुछ सरे�र कर ट��ी हो रहो। िवकार भी दान म� िदया िफर काम म� �ो ंलाते हो! िवकारो ंका तो कोई �प
नही ंहै। धन के �लए कह�गे ट��ी हो रहो। भल काम म� लगाना पर�ु ब�त स�ाल से, बाप क� �ीमत से। पैसे से कोई ऐसा
िवकम� नही ंकरना। नही ंतो उनका बोझा सारा तु�ारे �सर पर चढ़ेगा।

माया बड़ी तमो�धान है। वह भी जानती है - यह बाप को ठीक रीित याद नही ंकरते ह� इस�लए मारो इनको घूँ सा। माया
कहती है - अगर बाप और वस� को याद नही ंकर�गे तो म� थ�ड़ मार दूँगी। ब�त ब�े �लखते भी ह� - बाबा, माया ने थ�ड़
मार िदया। बाबा भी �लखते ह� - हाँ ब�े, माया को �� िमला �आ है, खूब थ�ड़ मारो �ोिंक तुम मेरा बनते नही ंहो।
तुमको सदा सुखी बनाने आया �ँ, तो भी तुम ब�े याद नही ंकरते हो। है भी बड़ा सहज। पर�ु टाइम लगता है। नही ंतो बाप
और वस� को याद कर खुशी का पारा चढ़ जाना चािहए। आ�खर म� याद करते-करते झुझक� (िहचक�) आये - बस, हम बाबा
के पास चला जाता �ँ। िफर आ जाऊगाँ �ग� म�। एकदम जैसे मौलाई बन चले जाय�गे।

अ�ा! यह तो कोई नही ंजानते है - आ�ा आ�शक है परमिपता परमा�ा क�। स�े-स�े आ�शक तुम हो। आधा क� तुम
आ�शक बन माशूक को खूब याद करते हो। पर�ु यह जानते नही ंिक आ�ा परमा�ा पर आ�शक होती है। वह तो कह देते -
आ�ा सो परमा�ा, परमा�ा सो आ�ा। यहाँ तो ब�त फ़क�  है। तुम जानते हो - परमा�ा है माशूक। वह पिव� सोल हमको
िकतना खूबसूरत बनाती है! हम आ�ा ग�ी बनने से जेवर भी ग�े बन पड़े है। बाबा आये ह� िफर गोरा बनाने िफर शरीर भी
गो�डन एजेड िमलेगा। खाद सोने म� डालते ह� ना।

अब देखो - यह म��र है आिद देव का। उनका नाम कोई ने महावीर रख िदया। अथ� कुछ नही ंजानते। हनूमान को भी
महावीर कह देते ह�। अब कहाँ हनूमान, कहाँ िफर आिद देव को भी महावीर कह देते। जैनी महाराज मुनी ने जो कुछ कहा वह
चल पड़ा। आजकल तो �रि�-�सि� भी ब�त हो पड़ी है। यह बाबा सबको जानते ह�। ब�त मेहनत करते ह�। हाथ से केसर
िनकालते ह�। मनु� समझते है - बस, कमाल है! झट फालोअस� बन जाते ह�। �रि�-�सि� वालो ंके तो ढेर फालोअस� ह�। यहाँ
तो वह बात नही ंहै।

बाबा कहते है - म� 5 हजार वष� पहले मुआिफक आया �ँ। ऐसे कोई कह न सके। ब�े कहते ह� - बाबा, 5 हजार वष� पहले
हम आये थे। आप से �ग� का वसा� पाया था। अब िफर परमिपता परमा�ा �शव के ब�े आकर बने ह� इस ��ा �ारा। दिुनया
है क�लयुग म�। क�लयुग म� �ा�ण कहाँ से आये? �ा�ण तो संगम पर चािहए। पैर और चोटी, संगम �आ ना। शू� और
�ा�ण का संगम। शू� से िफर �ा�ण बनते ह�। यह 84 का च� तो कोई नही ंजानते। तुम जानते हो - हम �ा�ण ह�, ��ा
क� औलाद �ै��कल म� बने ह�। उन �ा�णो ंको तुम कह सकते हो - तुम �ा�ण अपने को ��ा क� औलाद कहलाते हो।
अ�ा, ��ा का बाप कौन है? बता नही ंसक� गे। िड�ी म� िठकरी। बस, हम �ा�ण ही भगवान् ह�! तुम सब भ� थे। अब
कहते हो - हम ल�ी को वरने लायक बन रहे ह�। इसम� पु�षाथ� चलता है। समझो, हम परमधाम से आये ह�। अभी बाबा
िफर वािपस ले जाने �लए आये ह�। हम भी ��ा� के मा�लक ह�। बाबा भी पुराने तन म� आये ह�। हम भी पुराने तन म� ह�।
बाप कहते ह� - हमको भी पुराना तन लेना पड़ता है। अब मुझ बाप को याद करो तो िवकम� िवनाश होगंे। टाइम भी देते ह�।
पा�व गवम�� क� सिव�स कम से कम 8 घ�टा होनी चािहए। राजयोग �सखलाना है। शंख�िन करनी है। तुम �ीमत से



भारत को ख़ास और दिुनया को आम �ग� बनाते हो। �ग� म� �सफ�  तुम आते हो और धम� वाले नही ंआते। �ा�ण, देवता,
�ि�य, वै�, शू� - इसको िवराट ��प कहा जाता है। एक िवराट �प का भी �च� बनाना चािहए जो मनु�ो ंको सहज
समझ म� आये। िव�ु को िवराट ��प म� ले आये ह�। �च� तो ज�र चािहए ना। �ूल म� भी �च� रखते ह� ना। नही ंतो ब�ा
�ा जाने - हाथी �ा होता है? �च�ो ंपर िदखाते ह�। तो यह भी चार युग ह�। अब क�लयुग है। ज�र च� िफरेगा। �ा�ण तो
संगम पर होते ह�। बाक� ह� �ज�ानी �ा�ण, प�े। वह ��ा मुख वंशावली नही ंह�। ��ा मुख वंशावली को तो दादे से वसा�
िमलता है। उन �ा�णो ंको वसा� कहाँ िमलता! इन बातो ंको तो तु�ारे म� भी न�रवार समझ सकते ह�। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद, �ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) बुि� से सब कुछ सरे�र कर ट��ी हो रहना है। ब�त स�ाल से �ीमत �माण हर काय� करना है।

2) बाबा और वस� को याद कर अपार खुशी का अनुभव करना है। बाबा क� याद म� मौलाई बन जाना है। स�ा आ�शक बनना
है।

वरदान:- समाने और समेटने क� शि� �ारा एका�ता का अनुभव करने वाले सार ��प भव
देह, देह के स��ो ंवा पदाथ� का ब�त बड़ा िव�ार है, सभी �कार के िव�ार को सार �प म� लाने के
�लए समाने वा समेटने क� शि� चािहए। सव� �कार के िव�ार को एक िब� ूम� समा दो। म� भी िब�,ु
बाप भी िब�,ु एक बाप िब� ुम� सारा संसार समाया �आ है। तो िब� ु�प अथा�त् सार ��प बनना माना
एका� होना। एका�ता के अ�ास �ारा सेक� म� जहाँ चाहो, जब चाहो बुि� उसी ��ित म� ��त हो
सकती है।

�ोगन:- जो सदा �हािनयत क� ��ित म� रहते ह� वही �हानी गुलाब ह�।


