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“मीठे ब�े - भोलानाथ बाबा आये ह� भ�ो ंको भि� का फल देने, उ�� अगम-िनगम का भेद सुनाकर मुि�-जीवनमुि� का
वसा� देने''

��ः- 21 ज�ो ंके �लए राजाई पद क� �ाि� िकन ब�ो ंको होती है? �जा म� कौन जाते ह�?
उ�र:- जो मातेले बन बाप पर पूरा-पूरा ब�लहार जाते ह� उ�� राजाई पद �ा� होता है और जो सौतेले ह�, ब�लहार

नही ंजाते ह� वो 21 ज� ही �जा म� चले जाते ह�। तुम �ीमत पर चल अपने ही योगबल से राजाई का
ितलक लेते हो। यहाँ ह�थयार आिद क� बात नही।ं तु�� बुि�योग बल से मायाजीत-जगतजीत बनना है।

गीत:- भोलेनाथ से िनराला........

ओम् शा��। देखो, �ा कहते ह�? भ�ो ं क� र�ा करने वाला। तो ज�र भ� कोई आ़फत म� आये �ए ह�। भ�ो ं का
रखवाला। र�ा िकसक� होती है? जो आ़फत म� फँसा �आ है। इन भ�ो ंका र�क �शवबाबा है। भ�ो ंको भि� का फल
ज�र िमलता है। मेहनत तो करते ह� ना। कायदा कहता है पु�षाथ� से �ाल� िमलती है। अब इस दिुनया म� पु�षाथ� कराने
वाले सब ह� आसुरी स�दाय। वा�व म� पु�षाथ� कराने वाला चािहए कोई अ�ा। स�ा पु�षाथ� �सफ�  एक भोलानाथ बाप ही
कराते ह�। �ज�ानी लौिकक माँ, बाप, टीचर सभी हद का पु�षाथ� कराते ह�। बेहद क� नॉलेज कोई दे न सके। भल कोई
बै�र�र-जज बन�गे िफर दसूरे ज� म� नये�सर पु�षाथ� करना पड़े। बै�र�र तो कायम नही ंरह�गे। �ाल� तो कुछ बनी नही।ं
गु� भी करके कुछ �सखलाते ह�, शा� सुनाते ह� पर�ु वह भी अ�काल का सुख िमला। �ाल� तो कुछ बनी नही।ं िफर
दसूरे ज� म� गु� करना पड़े। यह भोलानाथ है सतगु�। सतगु� हमेशा स� ही बोलता है। वही आकर स� कथा सुनाते ह�।
यह है सतगु� क� मत �जससे मुि�-जीवनमुि� िमलती है। यह है नर को नारायण बनाने क� मत। भोलानाथ अगम-िनगम,
आिद-म�-अ� का राज़ बैठ बताते ह�। और कोई मुि�धाम, जीवनमुि�धाम (�ग�) को जानते ही नही।ं मुि�धाम का
मा�लक है परमिपता परमा�ा, जो परमधाम म� रहने वाला है। अब ब�ो ंको मत िमलती है। बाबा ने बार-बार समझाया है िक
यह बाप-टीचर-गु� है। �ीकृ� को बाप-टीचर-सतगु� कोई नही ंकह�गे। अब बाबा जबिक स�ा रा�ा बताते ह� तो िफर झूठा
छोड़ देना चािहए। गु� शु� �ए ह� �ापर से। सतयुग-�ेता म� गु� होते नही।ं माता गु� ने �ान अमृत िपलाए �ग� बनाया िफर
वहाँ गु� क� दरकार नही।ं अब देखो - तुम ब�ो ंको िकतनी अ�� मत देता �ँ। सबको यु� के मैदान म� बाबा ने खड़ा िकया
है िक 5 िवकारो ं पर जीत पहनो और िफर ऐसे �ीकृ� समान देवता बनो। हम जानते ह� - यह �ीकृ� मायाजीत बन
जगतजीत अथा�त् जगत का ि�� बना। (�ीकृ� का �च� हाथ म� उठाए समझाना) तुम ब��यां जानती हो िक हम यु� के
मैदान पर ह�। मायाजीत-जगतजीत बनना है। जैसे �ीकृ� जो िफर �ीनारायण बना िफर उनके साथ और भी सारी राजधानी
थी तो वह सब ज�र यु� के मैदान म� होगंे, जो माया पर जीत पाते होगंे। 5 हजार वष� पहले यह �ीकृ� भी अपने अ��म
ज� म� यु� के मैदान म� थे। वैसे अब यह भी यु� के मैदान म� ह�। तुम भी यु� के मैदान म� हो। 5 िवकारो ंपर जीत पाकर
तुमको यह बनना है। इसको कहा जाता है नारायणी नशा। मायाजीत-जगतजीत बनना है। िकतनी सहज बात है! �सफ�  एक
�ोपदी तो नही ंथी। सब माताय� �ोपिदयां ह�। सबको सतयुग म� नंगन होने से बचाते ह�। वहाँ कोई िवकार म� नही ंजाते। कह�गे
- भला तब ब�े कैसे पैदा होगंे? अरे, वह तो पिव� दिुनया है। तुम सं�ासी लोग घरबार छोड़ते हो तो िफर दिुनया ख� हो
जाती है �ा? दिुनया तो बढ़ती रहती। सं�ासी जानते ह� पिव�ता अ�� है। िवकारो ंका सं�ास तो अ�ा है। सं�ास करने
वालो ंको सं�ास न करने वाले माथा टेक गु� बनाते ह�। उस स�े सतगु� �ारा यह माताय� गु� बनती ह�, �ज�ो ंक� ही िवजय
माला बनी �ई है। बाबा कहते ह� - ब�े, तुम पढ़कर पद पाओ। अब बाप ने यु� के मैदान म� खड़ा िकया है - �ीकृ� जैसा
बनाने के �लए। उनक� सारी राजधानी है। ि��-ि��ेज तो होगंे ना। अभी तो न राजा-महाराजा कहला सकते, न ि��-
ि��ेज। अब तुमको बाप क� दैवी मत िमलती है। अब माताओ ंको �ान-कलष िमला है। यह ब��यां अमृत िपलाए असुरों
को देवता बनाती ह�। देवताय� पुरानी दिुनया पर थोड़ेही रा� कर�गे। नई दिुनया भी बन रही है। तो ब�े, अब ज�ी-ज�ी
करो। एक तो है िवकारो ंका बंधन, दसूरा िफर है कम�ब�न। उनसे छूटने �लए �ीमत पर चलना पड़े। बाबा कहते ह� - मुझे
याद कर अशरीरी बनो। ऐसे नही ंिक आ�ा परमा�ा म� िमल एक हो जाती है। न कोई �ोित �ोत समाया है, न समाने ही
ह�। आ�ा समा जाए तो जड़ हो जाए। आ�ा तो अिवनाशी है। शरीर को िवनाशी कहा जाता है। आ�ा मेरे साथ योग लगाकर
पिव� बनती है। िफर शरीर भी पिव� िमलेगा। आ�ा पिव� हो जायेगी िफर यह शरीर ख़लास हो जायेगा। िफर पिव� त�ो ंसे
पिव� शरीर बन�गे। यह शरीर पूजन लायक नही ंबनते। पू� तो �सफ�  देवताय� ही ह�। उन पर फूल चढ़ा सकते ह�। उ�ो ंको �ी
�ी अथा�त् �े� ते �े� कहा जाता है। �ी �ी दो बार �ो ंकहते ह�? �ोिंक सूय�-वंशी ल�ी-नारायण ह� ऊंच ते ऊंच, उनक�
आ�ा और शरीर दोनो ंपिव� ह�। उ�ो ंको 16 कला स�ूण� कह�गे। च�वंशी ह� 14 कला तो च�वंशी को �सफ�  �ी कह�गे।
ल�ी-नारायण को ऊंच टाइिटल िमलता है - �ी �ी ल�ी, �ी �ी नारायण। वह है महाराजा-महारानी और राम-सीता ह�
राजा-रानी। न�रवार जो जैसा बनता है उनको ऐसा टाइिटल िमलता है। यहाँ भी महाराजाय� और राजाय� ह�। बड़े को महाराजा



राजा-रानी। न�रवार जो जैसा बनता है उनको ऐसा टाइिटल िमलता है। यहाँ भी महाराजाय� और राजाय� ह�। बड़े को महाराजा
कहा जाता है। राजाय� महाराजाओ ंके आगे �सर झुकाय�गे। महाराजा पहले ह�। राजा पीछे ह�। तो अब �ीमत पर चलना है। �ी
�ी जगत गु�। �� माला है ना। जगत का मा�लक भी वह है। टीचर भी वह है तो गु� भी वह है। ऐसे बाबा को याद करना
पड़े। कहते ह� - बंधन है कोई छुड़ावे। (तोते का िमसाल) अरे, भगवान् कहते ह� अब म� तुमको लेने आया �ँ, तुम �सफ�  अंगुली
पकड़ो। वह जो कहे सो करो, पिव� तो ज�र बनना पड़े। इस कि��ान को �ा याद करना है। रहना भल यहाँ है पर�ु �सफ�
बुि�योग वहाँ लगाना है। इसको कहा जाता है शा��धाम, सुखधाम को याद करना। न�ोमोहा भी बनना है। वह है पितयो ंका
पित, बापो ंका बाप, गु�ओ ंका गु�। तो ऐसा (�ीकृ�) बनने �लए मेहनत करनी पड़े। क� पहले भी पु�षाथ� िकया था और
सतयुग क� राजधानी �ापन �ई थी। िफर हो रही है। इसम� पिव� रहना है। पित जो सेवा कहे वह तुम करो बाक� �सफ�  पिव�
रहना है। पिव� नही ंबन�गे तो वैकु� का मा�लक नही ंबन�गे। अब बाप आकर तुम ब�ो ंको �ग�-वासी बनाते ह�। पिततो ंको
पावन करने वाला भी वह है। जगत का मा�लक भी वह है।

अब तुम ब��याँ �ान धन से मनु�ो ंको देवता बनाओ। यह तो नॉलेज है। बुि� म� िकतनी रोशनी आ गई है। और कोई को
यह नॉलेज नही।ं सब दर-दर ध�े खाते रहते ह�। यहाँ हमको बाबा ने िकतना साइले� म� िबठा िदया है। बाबा कहते - मरने
लायक हो तो भी बैठकर सुनो। �ान अमृत मुख म� हो, �शवबाबा क� याद हो तब �ाण तन से िनकल�। िफर अ� मती सो गित
हो जायेगी। नही ंतो न िवकम� िवनाश होगंे, न मोह जीत बन�गे। मु�त भि� का फल गंवा द�गे। सब भ� ह� ना, माया के
बंधन म� फँसे �ए ह�। रखवाला है भोलानाथ �शव। र�ा करने आये ह� तो उनक� राय पर चलना है। �ीकृ� के कुल म� जाना
है। �ीकृ� है फुल पास, स�ूण� च�मा। जब च�वं�शयो ंका समय आता है तो वह अपना रा� ले लेते ह�। तो नापास �ों
होना चािहए? फुल पास होना है तो पु�षाथ� करो। डरने का काम नही।ं िनभ�य-िनव�र बनना है। समझाना तो पड़ेगा ना। जो
कहते ह� भगवान् सव��ापी है उ�ोनंे ही भारत को ऐसी ददु�शा म� लाया है। भगवान् तो एक ही भोलानाथ है, जो सब भ�ों
का रखवाला है। �ीकृ� क� आ�ा अभी यहाँ है। अब कुछ समझो, ब�त बड़ी लॉटरी है। घोड़े दौड़ है। हमको दौड़ना है
बुि�योग से। �जतना हम दौड़�गे उतना ज�ी बाबा के पास प�ँच�गे। िवकम� िवनाश होगंे। बाबा ने बार-बार समझाया ह� - हम
यु� के मैदान म� खड़े ह�। मनु� कह�गे ह�थयार आिद कहाँ ह� - जो सारी सृि� पर िवजय पाय�गे? (बाबा ने ए� कर िदखाई)
हम बुि�योग बल से माया-जीत-जगतजीत बन रहे ह�। हम ने�ा म� बैठे ह� अथा�त् �शवबाबा क� याद म� ह�। बुि� वहाँ लटक�
�ई है। पितयो ंके पित ने कहा है - पित�ता बनना, और कोई को याद नही ंकरना। योग लगाते-लगाते प�रप� अव�ा को
पाना है। क�ा भी पित को याद करती है ना। वह तो ह� देहधारी। परमा�ा तो अशरीरी है, उनको बुि� से ही याद कर सकते
ह�। देह-अ�भमान तोड़ देही-अ�भमानी बन जाय�गे। बुि� म� च� तो िफरता रहता है। हम अपने �ग�धाम ज�र पधार�गे।
सूय�वंशी, च�वंशी िफर वै�, शू� वंशी बन�गे। िफर बाबा आकर शू� से �ा�ण बनाय�गे। ऐसे-ऐसे अपने से बात करनी है।
ब�े लोग बगीचो ंम� जाकर पढ़ते ह�। तुम भी एका� म� बैठ �शवबाबा को याद करो। हमारा पुराना िहसाब-िकताब चु�ू होगा
िफर हम रा� कर�गे। अभी हम यु� के मैदान म� है। िफर हम भारत पर अटल-अख� सुख-शा�� का रा� कर�गे। वी आर
एट वार........ हम सब लड़ाई के मैदान पर ह�। यह है सारी योगबल क� बात। इनम� तकलीफ तो कोई नही।ं �सफ�  बाबा क�
�ीमत पर चलना है। िफर आटोमेिटकली राजाई का ितलक लग जायेगा। वरदान िमल जाता है - आयु�ान भव, पु�वान भव।
वहाँ धन आिद सब अक�चार रहता है। पहले से सा�ा�ार होता है िक ब�ा आने वाला है। वहाँ मुख का �ार होता है।
िवकार क� बात ही नही ं है। वह है ही िनिव�कारी दिुनया। �ीकृ� देखो - िकतना फ���ास मीठा है! अब ऐसा बनना है।
तुमको तो पटरानी बनना है, मीरा तो �सफ�  भजन गाती थी उनको भगवान् थोड़ेही िमला, वह तो है ही भि� माग�। मीरा भी
अभी कहाँ न कहाँ है। उसने भी �ान �लया होगा, अगर प�� भि�न होगी। हम भी �ापर से भि� करते आये ह� ना। बुि� से
समझना है - �शवबाबा म� आपक� �ँ। आप से पूरा वसा� लूं गी। म� आप पर ब�लहार जाती �ँ। तो बाबा भी 21 बार ब�लहार
जाय�गे। अगर ब�लहार नही ंजाय�गे, सौतेले बन�गे तो 21 बार �जा म� आय�गे। बाबा कहते ह� - तुम मेरे को याद करो तो हम
मदद भी कर�गे। मदद तो ज�र अपने ब�ो ंको ही कर�गे, दसूरे को �ो ंकर�गे! अ�ा!

मात-िपता बापदादा का मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित याद, �ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) माया पर जीत पाकर हम� �ीकृ� समान जगतजीत बनना है। इस यु� के मैदान म� सदा िवजयी बनना है। हार नही ंखानी
है।

2) �ीमत से �यं को िवकारो ंके बंधन और कम�ब�न से मु� करना है। अशरीरी बनने का अ�ास करना है। बुि�योग क�
दौड़ी लगानी है।



वरदान:- चेहरे �ारा स�� ��ित क� झलक और फलक िदखाने वाले सव� �ाि� ��प भव
संगमयुग के �ा�ण जीवन क� िवशेषता है - सदा सुख-शा�� के, खुशी के, �ान के, आनंद के झूले म�
झूलना। सव� �ाि�यो ंके स�� ��प के अिवनाशी नशे म� ��त रहना। चेहरे पर �ाि� ही �ाि� है, उस
स�� ��ित क� झलक और फलक िदखाई दे। जैसे �ूल धन से स�� राजाओ ं के चेहरे पर भी वह
चमक थी, यहाँ तो अिवनाशी �ाि� है, तो �ाि�यो ंक� �हानी झलक और फलक चेहरे से िदखाई दे।

�ोगन:- खुशनसीब वह है जो सदा खुश रहकर खुशी का खजाना बांटता रहे।


