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“मीठे ब�े - सिव�स क� नई-नई इ�े�शन िनकालो, सेवा का िव�ार करो, सेवा के �े� म� माताओ ंको आगे करना ही
सफलता का साधन है''

��ः- िकस मैनस� के साथ बात करो तो अथॉ�रटी के बोल तुम �स� कर सकते हो?
उ�र:- जब भी िकसी बड़े से बात करते हो तो ‘आप-आप' कहकर बात करनी चािहए। तू-तू कहकर नही।ं यह भी

मैनस� है। तुम अपनी अथॉ�रटी से बोलो लेिकन �र�े� ज�र दो। �ूल म� यह भी मैनस� �सखलाये जाते
ह�। 2- कभी भी अहंकार से बात नही ंकरनी चािहए। �ान के नशे म� सदा हिष�तमुख रहो। हिष�त चेहरा भी
ब�त सेवा करता है।

गीत:- आज के इस इंसान को........

ओम् शा��। मीठे-मीठे ब�ो ंको यह तो समझाया गया है िक ब�त पाप आ�ाय� बन गई ह�। अ�े ब�े पुकारते ह� िक पाप
ब�त हो गया है। पाप से ही मनु� पितत बनते ह�। याद भी करते ह� िक पाप आ�ाओ ंको पु� आ�ा बनाने के �लए हे
पितत-पावन आओ। यह पितत दिुनया है तो ज�र कोई पावन दिुनया भी है। िनराकारी दिुनया को पावन दिुनया नही ंकहा
जाता। वह शा��धाम है। पितत और पावन दिुनया मनु�ो ंके �लए है। क�लयुगी दिुनया म� पितत ह�। सतयुगी दिुनया म� पावन
ह�। पितत-पावन बाप ही पावन दिुनया �ापन करते ह�। िव�ान-प��तो ं ने शा� बनाये ह�, नाम रख िदया है �ास का।
�ा�ान करने वाले का नाम तो चािहए ना। मनु� तो जानते ही नही ं िक शा� बनाये कब ह�? यह तुम ब�े जानते हो
सतयुग-�ेता म� शा� आिद होते नही।ं भि� माग� का वहाँ कोई िनशान नही।ं बाप �ान से �जंदाबाद करते ह�। �ान से 21
ज� �जंदाबाद होते हो िफर माया आकर मुदा� बनाती है। यह है मुद� क� दिुनया, �जसको कि��ान कहा जाता है। इस समय
घोर कि��ान कह�गे। बुि� तो सबक� चलती होगी। महाभारी लड़ाई म� पूरा कि��ान बनता है। और लड़ाइयो ंम� ऐसा नही ं
होता। भागवत म� �लखा �आ है - �ान सागर के सभी ब�े क�दा�खल हो जाते ह�। माया ने काम �चता पर िबठाए सबको
भ�ीभूत कर िदया है। सब क�दा�खल ह�। मुसलमानो ंक� कुरान आिद म� भी है - क�दा�खल हो जाते ह�। जब कयामत का
समय होता है तो उ�ो ंको जगाने अ�ाह आता है। कि��ान को िफर प�र�ान बनाते ह�। बाबा ने बताया था िक िबरला
म��र म� भी �लखा �आ है िक देहली को प�र�ान बनाया था। तो ज�र कि��ान को प�र�ान बनाया होगा। �लय तो नही ं
होगी, पर�ु मरते ब�त ह�। सतयुग म� होते ही थोड़े मनु� ह�। एक ही आिद सनातन देवी-देवता धम� रहता है। वहाँ ऐसी
हालत नही ंहोगी �जसका यह गीत सुना। �ग� म� कोई िकसी को द:ुख नही ंदेता। यहाँ तो िकतना द:ुख देते ह�। एक-दो का
खून कर देते ह�। बाबा के पास समाचार तो आते ह� ना। कोई दसूरे क� �ी पर िफदा होते ह� तो अपनी �ी को ख� कर देते
ह�। जहर आिद दे देते ह�। यह है ही पितत दिुनया, तब तो गाते ह� - हे पितत-पावन आओ। पर�ु अपने को पितत समझते
नही।ं कोई को कहो तुम पितत हो तो िबगड़ पड़े। अभी तुम जानते हो िक हम भी पितत थे। बाप पावन बना रहे ह�। अब यह
िफर दिुनया को बताना है िक पितत दिुनया को पावन बनाने वाला �शवबाबा है। �जसक� जय�ी भी तुम मनाते हो, वह आ
गया है। असुल म� कायदा था - कोई नई इ�े�शन िनकलती थी तो राजा को बतलाते थे। वह हाथ म� उठाते थे। अभी राजा तो
है नही।ं यह इ�े�शन सबको बतलानी है। आपस म� िमलकर �र�ुलेशन पास कर हजारो ंक� सही लेकर गवम�� को सूचना
देनी चािहए। इ�े�शन का फैलाव करने के �लए हाइए� अथॉ�रटी को बताया जाता है। िफर वह �ब� करती है। तो तुमको
भी ऐसा करना चािहए। �जसका ज� िदन आये उनके �लए समझाओ। �जस िदन �जसका उ�व हो उसी िदन उस पर
समझाय�गे तो सब समझ�गे। बात तो बरोबर ठीक लगती है। आज से 5 हजार वष� पहले बाप आया था। भारत जो ऊंच ते ऊंच
था, सोने क� �चिड़या था वह िब�ुल कौड़ी तु� बन गया है। उनको िफर परमिपता परमा�ा हीरे तु� बनाते ह�। ��ा �ारा
यह �ान दे रहे ह�।

तुम समझा सकते हो - वा�व म� हर एक मनु� ��ाकुमार-कुमारी है। सरनेम यह है। ��ा से ही रचना होती है �ा�ण धम�
क�। िफर देवता, �ि�य, वै�, शू� - यह सारा �सजरा बन जाता है। तो तुम इन �ोहारो ंपर अ�� रीित से समझा सकते हो।
दीपमाला आती है। यह तो तुम जानते हो अब घर-घर म� घोर अ��यारा है। �ान सूय� �गटा, अ�ान अंधेर िवनाश। बरोबर घोर
अ��यारा है। कोई भी आ�ा अपने बाप को नही ंजानती। बाप को जानने से ही सबक� �ोित जग जाती है। उनको शमा भी
कहा जाता है। तो ऐसे मु� पव� पर तुम ब�त अ�� रीित समझा सकते हो। तुम गवम�� को भी समझाओ। तु�� अभी ख़ास
आगे बढ़ना है। माताओ ंको आगे करना है। इसम� पु�षो ंको ल�ा नही ंआनी चािहए। तो बाप समझाते ह� िक कैसे तुमको
जगाना चािहए। आपस म� िमलकर के सही (ह�ा�र) लेकर के िफर समझाओ। तुम हर एक वा�व म� �शव के ब�े हो। ऐसे
नही ंिक सभी �शव ह�। बाप तो एक है। वह है रचियता पिततो ंको पावन बनाने वाला। एक मेमोर�म बनाना चािहए। मु�



जो बड़े ह� उनको बताना चािहए। तुम तो मनु�ो ंको जगाते हो, मनु� समझते ह� गंगा म� �ान करने से पावन बनते ह�। पर�ु
गंगा तो पितत-पावनी नही ंहै। पितत-पावन एक ही िनराकार है। �ान क� वषा� करने वाला �ान सागर वह है, बाक� यह सब है
अ�-�धा। अभी तुम ब�ो ंको अथॉ�रटी िमली है। शा�ो ंम� �लखा है कुमा�रयो ं�ारा �ान बाण मरवाये ह�। अ�े-अ�े ब�े
काम कर सकते ह�। भाषण आिद कर सकते ह�। सेना म� न�रवार तो होते ह� ना। बातचीत करने म� भी मैनस� चािहए। अपने से
बड़े को हमेशा ‘आप-आप' कहा जाता है। पर�ु अनपढ़े ब�े, ‘आप' के बदले ‘तू-तू' कर बात करते ह�। पढ़ाई से भी बुि� म�
मैनस� आते ह�। टीचस� िफर भी अ�े होते ह� जो पढ़ाकर मत�बा पाने लायक बनाते ह�। कैरे�स� भी र�ज�र म� �लखते ह�।
आजकल तो इतने कैरे�र वाले ह� नही।ं दिुनया म� गंद ही गंद है। गीत म� भी सुना ना िक �ा हाल है। तुम ब�े जानते हो -
अहो भारत हमारा कौन कहलाये। भारत �ग� था। सं�ासी लोग तो कह देते ह� यह सब आपक� क�ना है। उ�ो ंको �ा
पता �ग� �ा होता है? हाँ, कोई िनकल�गे जो देखकर बड़े खुश होगंे। यह �च� बड़ी अ�� चीज़ ह�। पा�वो ंके बड़े-बड़े बुत
बनाते ह�। इतने बड़े कोई थे थोड़ेही। रावण को िकतना बड़ा 100 फुट का ल�ा बनाते ह�। िदन-�ितिदन ल�ा बनाते जाते ह�।
रावण क� आयु बड़ी हो गई है। 2500 वष� आकर �ए ह�। तो तुम दशहरे के िदन पर भी अ�� रीित समझा सकते हो। यह
रावण क� राजधानी है, इसको डेिवल व�ड� कहा जाता है। अखबार म� भी कोई ने डाला था - यह रा�सी दिुनया है। अगर कोई
बोले तुम आसुरी रा� �ो ंकहते हो? बोलो - फलाने ने अखबार म� भी रावण रा� कहा है। बाप भी जब आये थे तो कहा था
यह आसुरी दिुनया है। दैवी रा� तो सतयुग म� होता है। ऐसे-ऐसे िमलकर राय िनकालनी चािहए।

एम आ�े� �ीयर है। बाहर बोड� पर भी एम-आ�े� �लखी है। कोई भी �ूल म� अंध�धा क� बात नही ंहोती। सतसंग
जो भी ह� वहाँ वेद आिद सब अंध�धा से सुनते ह�। अथ� कुछ भी नही ंिनकलता। अब बाप कहते ह� - हे भारतवा�सयो,ं तुम
बड़े-बड़े वेद-उपिनषद आिद कब से पढ़ते आये हो? सतयुग से तो नही ंकह�गे। वहाँ यह भि� माग� का अंश नही।ं इनको भि�
क� कहा जाता है। आधाक� ��ा क� रात भि� माग� शु� होता है। भगवान् ज�र आता है तब तो �शव जय�ी मनाई
जाती है। नही ंतो वह िनराकार कैसे आया? ज�र शरीर का आधार �लया होगा। तुम जानते हो बाप ��ा के तन का ही आधार
लेते ह�। उनको आना ही भारत म� है। बाप का ज� भी भारत म� ही है। ��ा का भी भारत म� ही है। बाबा ने िवराट �प के
�लए भी समझाया है। यह �ा�ण धम� है चोटी। अब �ै��कल म� तुम हो ना। हम �ा�णो ंके ऊपर �शवबाबा िनराकार है िफर
��ा का तन िदखाना पड़े। यह सर�ती और यह �ा�ण कुल िफर देवता कुल, �ि�य कुल - इतने-इतने ज� लेते ह�।
िब�ुल �ीयर ए�ूरेट बन सकता है। ��ा क� रात, सर�ती क� रात, ��ावं�शयो ंक� भी रात। िदन म� िफर सब �ा�ण सो
देवता बनते ह�। �ाइं� तो ब�ो ंको ब�त दी जाती ह�, धारण करनी ह�। ऐसा नही,ं एक कान से सुना और बाहर िनकले,
ख़लास। जैसे और सतसंगो ंम� कथाय� आिद सुनकर चले जाते ह�। यहाँ तो तुमको ���फल िमलता है। जानते हो इस पढ़ाई
से हमको मनु� से देवता बनना है। वहाँ कुछ एम आ�े� नही।ं

बाप समझाते तो ब�त ह� पर�ु कोई िबरले िनकलते ह�। कोई-कोई तो ट�ेटर भी िनकल पड़ते ह�। समझाना चािहए - यह यु�
का मैदान है। माया बड़ी �बल है। कोई फेल हो जाते ह�। यह भी ड�ामा का खेल है। सब थोड़ेही िवन कर सकते ह�। ब�े
जानते ह� हम माया रावण से हारे �ए ह�। हार और जीत का यह खेल है। माया से हारे हार है। तुम जानते हो हम बाबा से िव�
का मा�लक बनते ह�। यह नशा �ाई रहना चािहए। नशा टूटता �ो ंहै? िव� के रचता बाप से पढ़ रहे ह�! नर से नारायण, नारी
से ल�ी बन रहे ह�! ऐसे थोड़ेही होता है िक �ूडे� पढ़ाई और पढ़ाने वाले को भूल जाते ह�। िफर यहाँ �ो ंभूलते हो? घर म�
जाने से एकदम भूल जाते ह�। यहाँ ब�त िन�यबुि� हो जाते ह�। िकतने आंसू बहाते, यहाँ से घर गये िफर �च�ी भी नही ं
�लखते। अन� ब�े जो प�ा बनकर आते वह भी भूल जाते ह�। कम से कम सिव�स समाचार तो �लख� - बाबा, हम आपक�
सिव�स पर त�र ह�। नही ंतो बाबा समझ लेते ह� माया ने क�दा�खल कर िदया है। बुि� भी कहती है ऐसा बाबा जो िव� का
मा�लक बनाने वाला है उनको तो िनर�र याद करना चािहए। पर�ु ब�े मास-मास भी याद नही ंकरते, प� नही ं �लखते।
माया कोई-कोई को तो िब�ुल ही मुदा� बना देती है। जीते जी भी �च�ी नही ं�लखते, मरने के बाद तो बात ही नही।ं बाबा भी
�च�ी तब �लख�गे जब वह खुद �लख�गे। जो बाबा को याद कर�गे वही कमा�तीत एवरहे�ी बन�गे। बाबा का वसा� तो ज�र याद
आना चािहए। �ाई नशा भी चढ़ना चािहए। इस समय तुम ब�ो ंका याद से मुख मीठा होता है। जानते हो सृि� का रा�
�पी म�न हमको िमलता है। �ीकृ� को मुख म� माखन िदखाते ह� अथा�त् िव� का रा� है। मा�लकपने म� भी �ेटस ह�
ना। जो �जतना करेगा, वह पायेगा। तुम जानते हो बाबा हमको पढ़ाते ह�। परमिपता कहा जाता है ना। तो िपता से ज�र वसा�
िमलता है। मात-िपता चािहए तब ब�े पैदा हो,ं तब वसा� िमले। कहते भी ह� तुम मात-िपता हम बालक तेरे। तु�ारे सहज
राजयोग �सखलाने से हम �ग� के मा�लक बनते ह�। समझाना चािहए तीन सेनाय� तो बरोबर खड़ी ह�। िवनाश काले िवपरीत
बुि� - तो खलास �ए थे। बाक� �जनक� �ीत थी भगवान् के साथ वह �ग� के मा�लक बन गये। हमारा फ़ज� है गवम�� को
इतला करना। जो भी बड़े-बड़े आफ�सस� तु�ारे साथ िमलते ह� उनसे भी सही ले सकते हो तो खुश हो जाय�गे। यह तो ब�त
अ�ा काय� करते ह�। मेहनत करो। इसम� फुस�त भी चािहए, जो िफर स�ाल सको। सिव�स बढ़ाने के �लए तो ब�त युि�यां

ह�। पर�ु ब�ो ंम� कहाँ-कहाँ अहंकार आ जाता है या फैिम�लय�रटी म� आने से ब�त नुकसान कर देते ह�। �ान के नशे से चेहरा



ह�। पर�ु ब�ो ंम� कहाँ-कहाँ अहंकार आ जाता है या फैिम�लय�रटी म� आने से ब�त नुकसान कर देते ह�। �ान के नशे से चेहरा
सदा हिष�त मुख रहना चािहए। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद, �ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) एम ऑ�े� को सामने रख पु�षाथ� करना है। दैवी मैनस� धारण करने ह�। एक कान से सुन दसूरे से िनकालना नही ंहै।

2) िव� रचियता बाप हम� पढ़ा रहे ह�, उनके हम �ूडे� ह� - इस नशे म� रहना है। सिव�स क� �भ�-�भ� युि�यां िनकाल उसम�
िबजी रहना है।

वरदान:- बाप के िदये �ए खजाने को मनन कर अपना बनाने वाले सदा हिष�त, सदा िन��ंत भव
आप ब�ो ंके मनन वा �समरण करने का �च� भि� माग� म� िव�ु का िदखाया है। सांप को शैया बना
िदया अथा�त् िवकार अधीन हो गये। माया से हार खाने क�, यु� करने क� कोई �चंता नही,ं सदा मायाजीत
अथा�त् िन��ंत। रोज़ �ान क� नई-नई �ाइंट �ृित म� रख मनन करो तो बड़ा मजा आयेगा, सदा हिष�त रह�गे
�ोिंक बाप का िदया �आ खजाना मनन करने से अपना अनुभव होता है।

�ोगन:- � प�रवत�क वह है �जसके अ�र सदा यह शुभ भावना इमज� रहे िक बदला नही ंलेना है बदलकर िदखाना
है।


